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Prefacio

Os professores e lideres educativos precisam de informacdo relevante e confiavel para avaliar se os seus alunos
estdo bem preparados para a vida e para o trabalho. Muitos educadores avaliam a aprendizagem dos alunos
com base nas expetativas locais ou nacionais. Numa economia global, porém, a referéncia (benchmark) para o
sucesso escolar |G ndo é apenas os padrdes nacionais, mas aqueles estabelecidos pelas escolas e sistemas
educativos com melhor desempenho do mundo.

Nos dltimos 20 anos, o Programa Internacional de Avaliacdo de Alunos da OCDE (PISA) avaliou a qualidade,
equidade e eficiéncia dos sistemas educativos em mais de 80 paises e economias que, em conjunto,
compreendem nove décimos da economia mundial. Através do PISA, as escolas e os paises podem aprender uns
com os outros. Os sistemas educativos que foram capazes de assegurar resultados de aprendizagem fortes e
equitativos e de mobilizar melhorias rapidas mostram aos outros o que é possivel.

Tal como a avaliacdo internacional PISA, o PISA para as Escolas mede os conhecimentos e competéncias de
leitura, matemdtica e ciéncias dos alunos de 15 anos de idade.

O PISA para as Escolas avalia, também, as suas atitudes em relac@o & aprendizagem, & escola e aos ambientes
de aprendizagem das préprias escolas. E importante notar que estas avaliacdes medem néo s6 se os alunos
podem reproduzir o que aprenderam, mas também como os alunos podem extrapolar a partir do que sabem e
aplicar os seus conhecimentos de forma criativa em contextos inovadores. O PISA para as Escolas é uma
ferramenta Gnica, concebida para as escolas individuais compararem entre si os resultados de aprendizagem dos
seus alunos e compard-los globalmente de forma inovadora.

Este relatério fornece os resultados do PISA para as Escolas na sua escola. Mas os dados s@o apenas o primeiro
passo para uma compreensdo mais profunda e sé s&o Gteis se abrirem o caminho para a acdo. Tem também a
oportunidade de aprender com as estratégias, politicas e praticas de outras escolas participantes de todo

o mundo que partilham o seu compromisso com a aprendizagem entre pares, a reflexdo critica e a melhoria da
escola. A OCDE estd pronta para apoiar todos os envolvidos na elaboracéo de "melhores politicas para
melhores escolas e melhores vidas".

AV"C l~~ece gC\E';CL.E- r

Andreas Schleicher

Diretor, Direcéo de Educacéo e Competéncias

Conselheiro Especial para a Politica de Educacéo do Secretdrio-Geral
OECD-OCDE
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1. Sumario Executivo

As demonstrag¢des comparativas descrevem resultados que sdo estatisticamente significativos a
um nivel de confian¢a de 95%. O desempenho é apresentado numa escala com uma pontuacdo média
de 500 e um desvio padrdo de 100 entre os paises participantes da OCDE.

AE de Escariza

Leitura

Matemadatica

Ciéncias

Médias de
desempenho

Diferencas de
desempenho
por Género

Diferencas
socioeconémicas
no desempenho

515

o que é
semelhante
para o seu Pais

O 492
@) OECD 487

Raparigas e rapazes
tém desempenho
semelhante

Alunos mais e menos
favorecidos

tém desempenho
semelhante

512

o que é
semelhante
para o seu Pais

O 492
@) OECD 489

Raparigas e rapazes
tém desempenho
semelhante

Alunos mais e menos
favorecidos

tém desempenho
semelhante

515

o que é
semelhante
para o seu Pais

O 492
@) OECD 489

Raparigas e rapazes
tém desempenho
semelhante

Alunos mais e menos
favorecidos

tém desempenho
semelhante

Envolvimento e
sentimentos dos
alunos

Competéncias
Socioemocionais

& 75%
8 41%

As relacdes mais fortes
entre as competénciais
socioemocionais e as
suas condicdes de vida
futura foram
observadas para:

- Ambiente disciplinar na sala

de aula

o) Percepcdio dos alunos sobre

a sua satde

Satisfacdio dos alunos com a

vida em geral

Acreditam que o que aprendem em ciéncias é importante para o
seu futuro.

Observam os seus professores a providenciarem ajuda individual
para os alunos com dificuldades.

((@ 2% Referem existir barulho e desordem

<> Empatia
<> Assertividade

<> Otimismo
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2,

O QUE A SUA
ESCOLA PODE

APRENDER COM O
PISA PARA AS
ESCOLAS

Enquanto o PISA pretende apresentar resultados nacionais, o PISA para as
Escolas (PISA Based Test for Schools - PBTS) foi concebido para fornecer
resultados ao nivel da escola com o objetivo de benchmarking escolar e

promover a melhoria.

Ao aplicar o teste do PISA para as Escolas (PBTS) na
sua Escola, tem acesso a estimativas do desempenho
dos seus alunos, internacionalmente compardveis, e
informacdes sobre as atitudes e o ambiente de

aprendizagem.

Além disso, o PBTS também |he fornece alguns
conhecimentos sobre as competéncias
socioemocionais dos seus alunos, um aspeto cada vez
mais importante na educacdo e que se acredita ser
fundamental na capacidade dos alunos para se
adaptarem e interagirem no mundo em rdpida

mudanca em que vivemos.

Dada a nossa economia global, baseada no
conhecimento, tornou-se mais importante do que
nunca comparar os alunos ndo sé com os padrdes
locais ou nacionais, mas também com o desempenho
dos sistemas educativos com melhor desempenho do

mundo.

Porque tanto o PISA como o PBTS se baseiam na
mesma matriz de referéncia, os seus resultados sdo
compardveis, o que significa que serd capaz de
comparar o desempenho da sua Escola com o dos
sistemas educativos nacionais de todo o mundo. Isto
permitird que avalie o quanto os seus alunos estdo
preparados para participar numa sociedade
globalizada bem como, estabelecer metas em

relacdo aos melhores sistemas educativos do mundo.

O PBTS também |he proporciona uma melhor
compreensdo dos desafios enfrentados pelos alunos
com baixo desempenho na sua Escola, permitindo-
Ihe assim implementar medidas e praticas especificas
e orientadas para a minimizacdo de lacunas que
possam existir e que impecam o sucesso educativo e

desenvolvimento dos alunos.
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Competéncias cognitivas: O que os alunos
da sua Escola sabem e podem fazer: este
capitulo mostra o desempenho dos seus alunos nos
dominios da leitura, matemaética e ciéncias e como os
resultados da sua Escola séo mapeados para os
niveis de proficiéncia do PISA. Também explora
diferencas de desempenho entre alunos com maior e
menor desempenho, entre géneros e entre alunos

com alto ou baixo nivel socioeconémico.

A voz do aluno: Analisar o envolvimento
dos alunos e como se sentem na escola: este
capitulo investiga a motivacdo auto-referida dos
alunos para a aprendizagem, a confianca na sua
prépria autoeficécia e a sua percecdo das praticas
pedagégicas adotadas nas salas de aula, do
ambiente de aprendizagem e das relacées com os

Seus pares.

“O que é importante para os cidaddos saberem e
serem capazes de fazer"2 Em resposta a essa pergunta
e & necessidade de provas internacionalmente
compardveis sobre o desempenho dos alunos, a
Organizacdo para a Cooperacédo e Desenvolvimento
Econémico (OCDE) lancou a avaliacdo trienal a alunos
de 15 anos de todo o mundo conhecida como o
Programa Internacional de Avaliag¢éo de Alunos
da OCDE, ou PISA. O PISA avalia até que ponto os
alunos de 15 anos de idade adquiriram conhecimentos
e competéncias essenciais para uma participacdo plena

nas sociedades modernas.

Em cada etapa do PISA, um dos trés dominios centrais
é testado em detalhe, exigindo quase metade do

tempo total do teste.

Saiba mais

Sobre o PISA
oe.cd/PISA

10 COMO A SUA ESCOLA SE COMPARA INTERNACIONALMENTE 2019,/2020

Insights sobre as competéncias

" . . .
socioemocionais dos alunos: este capitulo
analisa as competéncias socioemocionais dos seus
alunos, medidas através de afirmacdes sobre cinco
subdominios ligados as Cinco Grandes Dimensdes
(estabilidade emocional, envolvimento com os
outros, colaborac@o, desempenho de tarefas e

abertura ao novo).

Finalmente, a OCDE encoraja-o a tirar partido da
oportunidade de aprendizagem entre pares,
participando na Comunidade PISA para as Escolas.
Este férum online e multilingue permite a todas as
escolas que receberam resultados do PBTS partilhar
boas préticas, colocar questdes, obter conselhos de
pares, co-criar recursos de ensino e participar em
webinars e discussdes sobre temas selecionados,

moderados pela OCDE ou por atores nacionais.

O dominio principal em 2018, foi a leitura, tal como
em 2009. As ciéncias foram o dominio principal em
2015 e 2006, e a matemdtica foi o dominio principal
em 2003 € 2012 (e voltaré a sé-lo em 2022).

Os resultados do PISA revelam o que
é possivel melhorar na educacdo,
mostrando o que os alunos dos
sistemas de ensino com melhor

desempenho, ou que melhoram mais
rapidamente, sdo capazes de fazer.

Os resultados permitem aos decisores politicos de todo
o mundo avaliar os conhecimentos e as competéncias
dos alunos nos seus préprios paises e nas suas

escolas, em comparacdo com os de outros paises.

© OCDE 2021
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2.1 A sua amostra e a sua participacdo

A Figura 2.1 fornece um pequeno resumo da participacdo da sua escola no PBTS, incluindo tanto as
caracteristicas da amostra como as informacdes sobre a logistica da sua participacdo. O Guia de Leitura

(www.oecd.org/ pisa/ pisa-for-schools) fornece informacdes adicionais sobre a elegibilidade das escolas para

participar no Pisa para as Escolas e os procedimentos de amostragem que s&o usados para selecionar escolas e

alunos.

Figura 2.1 Resumo da participacdo

Sua
3

. Escola ) Portugal ' OCDE
Escolas avaliadas 1 276 1 327
Amostra de alunos 52 7431 328 281
Alunos avaliados 44 5690 292 999
Idade média dos alunos avaliados 15,75 15,78 15,71
Proptorc,:ao de raparigas entre os alunos 61% 29% 50%
avaliados
Pro;torguo de rapazes entre os alunos 39% 51% 50%
avaliados
Estatuto eco.nomlco, social e cultural médio dos -0,83 -0,39 -0,03
alunos avaliados
Data(s) do teste PBTS 2019-2020

/\
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A Comunidade on-line PISA para as Escolas visa apoiar os educadores das escolas participantes das seguintes formas:

* Dar e receber apoio: os educadores podem
obter respostas as suas perguntas e partilhar as
suas ideias, préticas concretas e materiais para as
areas de melhoria.

*  Melhorar os conhecimentos e
competéncias profissionais: os educadores
podem melhorar os seus conhecimentos nos
conteddos curriculares, bem como as suas
competéncias pedagdgicas. Também podem
desenvolver mais competéncias de aprendizagem

colaborativa entre pares.

Saiba mais sobre

Estabelecer uma rede profissional
internacional: os educadores podem construir
a sua rede colaborativa com outros educadores
internacionais. Podem também aumentar a sua
visibilidade e reputacdo e ganhar o
reconhecimento internacional.

Manter-se informados sobre a
investigacéo mais recente na area da
educacéo: através de webinars regulares e dos
alertas para novas publicacdes da OCDE, os
educadores podem manter-se atualizados sobre a
investigacdo mais recente na drea da educacdo e
beneficiar da interacdo com o pessoal e

especialistas da OCDE.

A Comunidade PISA para Escolas

www.oecdpisaforschools.org

COMO A SUA ESCOLA SE COMPARA INTERNACIONALMENTE 2019,/2020
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2.2 Entendendo os resultados da sua Escola

Este relatério apresenta os resultados para a sua Escola
com base na sua participac@o no teste PISA para as
Escolas (PBTS) no ano de 2019/2020. A avaliacdo
mede as competéncias dos alunos de 15 anos em
leitura, matemdtica e ciéncias. Como o PBTS é baseado
no Programa Internacional de Avaliac@o de Alunos
(PISA) da OCDE, a sua Escola pode comparar os seus
resultados com os mais de 80 paises e economias que

participaram nos vdrios ciclos do PISA.

Focar a andlise ao nivel da escola implica
necessariamente trabalhar com um némero reduzido
de alunos. Como consequéncia, é possivel que em
algumas situacdes, um determinado subgrupo de
alunos a ser analisado pode ser constituido por um
conjunto muito reduzido de elementos. Nesses casos, é
necessario cautela ao analisar esses resultados para
subgrupos, pois as estimativas serdo baseadas apenas
em poucos casos. Portanto, ao longo do relatério,
poderd aparecer uma nota sob qualquer figura para
indicar se um ou mais subgrupos dessa figura séo
constituidos por um ndmero de alunos insuficiente para

se tirar conclusdes fidveis.

e

© OCDE 2021

Além disso, este relatério mostra apenas estimativas
pontuais dos valores relativos ao seu Pais e & OCDE.
Embora estas pontuacdes também estejam sujeitas a
um certo grau de incerteza, essa variabilidade foi
omitida na apresentacdo visual dos dados, dado que
para efeitos deste relatério s&o apenas utilizados
como pontos de referéncia. No entanto, todos os

testes de significdncia utilizados para os dados

apresentados neste relatério de Escola explicam

plenamente a sua incerteza inerente.

Se estiver interessado em explorar melhor os
resultados da sua Escola, encontrard oportunidades
adicionais para trabalhar com os seus dados e com
os dados dos paises participantes no PISA através

do Painel Digital do PISA para as Escolas.

O Guia de Leitura que acompanha este relatério
(www.oecd.org/ pisa/ pisa-for-schools) representa
uma ferramentas muito Util para compreender
melhor os resultados da sua Escola. Ao longo do
relatério, estdo disponiveis links para obter
informacdes adicionais com base nas evidéncias da

OCDE e do PISA.

COMO A SUA ESCOLA SE COMPARA INTERNACIONALMENTE 2019,/2020 13
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O QUE

3.

COMPETENCIAS
COGNITIVAS:

OS ALUNOS DA

SUA ESCOLA SABEM E PODEM

FAZER

Este capitulo fornece uma visdo geral do desempenho da sua Escola no

PISA para as Escolas. Centra-se no desempenho dos diferentes grupos de

alunos da sua Escola e os tipos de tarefas que eles conseguem realizar

em cada dominio.

3.1 Analisando o desempenho dos

alunos da sua Escola

Os alunos de 15 anos da sua Escola estdo
preparados para enfrentar os desafios que o
futuro nos reserva? Eles conseguem analisar,
raciocinar e comunicar as suas ideias de forma
eficaz? Desenvolveram as competéncias, aptiddes
e conhecimentos essenciais para participar com

sucesso na sociedade do século XXI2

O PISA mede as competéncias, aptiddes e
conhecimentos dos alunos de 15 anos de idade em
leitura, matemdtica e ciéncias em todo o mundo. Os
resultados do PISA para as Escolas (PBTS) da sua
Escola permitem-lhe comparar os niveis de proficiéncia
dos seus alunos nestes trés dominios com os niveis de
outros alunos no seu Pais e dos sistemas educativos em
todo o0 mundo. Os resultados podem ser usados como
um indicador de quéo preparados estdo os alunos da

sua Escola para ter sucesso numa economia global.

COMO A SUA ESCOLA SE COMPARA INTERNACIONALMENTE 2019,/2020




16

Figura 3.1 Desempenho dos alunos em leitura, matematica e ciéncias

A Figura 3.1 mostra os resultados da sua Escola nos trés dominios - leitura, matemdtica e ciéncias - junto aos do

seu Pais e da OCDE no PISA 2018. Para cada um dos valores da sua Escola, a figura também mostra o

intervalo de confianca de 95%. Se a pontuacdo respectiva do Pais - ou da OCDE - n&o estiver compreendida

no intervalo, entdo a diferenca entre esta pontuacdo e a pontuacdo da sua Escola pode ser assumida como

estatisticamente significativa.

Pontuacdo do PISA

600 Leitura Matemadtica Ciéncias
580
560 /]\
Estatisfisticamente significaficativo
540
520 . ‘
500
@ & ‘ & .
480 ‘
Estatististicamente significaficativo
460 \l/
440
@ suaEscola Intervalo de confianca de 95% @ Porugal @® ocoe
@ A pontuacéo da P A pontuacéo de @ ocpE
sua escola Portugal
. oque é eé
Leitura 515 d 492 487
semelhante a semelhante a
. o que é e significativamente
Matematica 512 : 492 o 489
semelhante a maior que
e~ e o que é e significativamente
Ciéncias 515 9 492 9 489

semelhante a

maior que

Fonte: os dados para o Pais e a OCDE foram obtidos da OCDE (2019), base de dados do PISA 2018, cecd.org/pisa/data.
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Os resultados do PISA indicam a qualidade e equidade dos resultados de aprendizagem alcancados em todo

o mundo, e permitem que os educadores e responsdveis politicos aprendam com as politicas e praticas

aplicadas noutros paises. Os resultados do estudo PISA 201 8, o sétimo ciclo da avaliagdo

trienal, podem ser encontrados nos seus seis volumes:

© OCDE 2021

Volume I, O Que os Alunos Sabem e
Podem Fazer, fornece uma andlise detalhada do
desempenho dos alunos em leitura, matemética e
ciéncias, e descreve como o desempenho mudou
desde as avaliacdes anteriores do PISA.

Volume II, Onde todos os alunos podem
ser bem sucedidos, examina as diferencas de
género no desempenho dos alunos, e as ligacdes
entre o estatuto socioeconémico dos alunos e a sua
origem imigratéria, por um lado, e o desempenho e
bem-estar dos alunos, por outro.

Volume I, O que a vida escolar significa
na vida dos alunes, centra-se na sadde fisica e
emocional dos alunos, no papel dos professores e
dos pais na formatacdo do ambiente escolar e na
vida social na escola. O volume também examina
indicadores do bem-estar dos alunos, e como estes

estdo relacionados com o ambiente da escola.

Saiba mais sobre

Volume IV, Os alunos séo inteligentes
no uso do dinheiro?, examina a compreensdo
dos alunos de 15 anos de idade sobre questdes de
dinheiro nos 21 paises e economias que participaram
nesta avaliac@o opcional.

Volume V, Regras eficientes, escolas
bem-sucedidas, analisa as politicas e préticas
utilizadas nas escolas e sistemas educativos, e a
sua relacdo com os resultados da educacdo de
uma forma mais geral.

Volume VI, Os alunos estéo preparados
para ter sucesso na sociedade global?,
explora a capacidade dos alunos de examinar
questdes locais, globais e interculturais,
compreender e apreciar diferentes perspectivas e
visdes do mundo, interagir respeitosamente com os
outros e tomar medidas responsaveis em prol da

sustentabilidade e do bem-estar coletivo.

As mais recentes publicacoes e os Volumes do PISA

oe.cd/publications
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3.2 Desempenho dos alunos em leitura

O PBTS avalia vérios elementos diferentes (ou
processos cognitivos) envolvidos na leitura. Estes
elementos representam as estratégias mentais,
abordagens ou propésitos que os leitores usam para
encontrar os seus caminhos nos textos ou entre

textos.

Como ndo é possivel incluir itens suficientes no PBTS

para captar cada elemento com uma subescala

separada, estes cinco elementos estdo organizados em

trés sub-escalas para relatar a literacia em leitura:

Localizar informacéio: este elemento envolve ir

Cinco elementos orientam o
desenvolvimento das tarefas de
avaliacd@o em leitura no PISA:
recuperar informacdo, formar uma
compreensdo ampla, desenvolver
uma interpretacdo, refletir e
avaliar o conteddo de um texto,

e refletir e avaliar a forma de um
texto.

As matrizes de referéncia para avaliacdo do PISA definem
a competéncia como muito mais do que a capacidade

de reproduzir o conhecimento acumulado.

De acordo com o PISA, competéncia
é a mobilizacdo de recursos
psicossociais, incluindo conhecimentos
e aptiddes, motivacdo, atitudes,
emocoes e oufras componentes
sociais e comportamentais de modo a
satisfazer com sucesso exigéncias
comportamentais em contextos
variados.

Saiba mais sobre

ao espaco da informacdo fornecida e navegar nesse
espaco para localizar e recuperar uma ou mais
partes distintas de informacdo, independentemente
do formato de leitura (impresso ou digital).

* Compreensdo: esse elemento envolve processar
o que é lido para dar sentido a um texto, esteja isso
explicitamente apresentado ou ndo.

* Avaliar e refletir: este elemento envolve o
aproveitamento de conhecimentos, ideias ou atitudes
além do texto, a fim de relacionar as informacdes
fornecidas pelo texto com as suas préprias

estruturas conceituais e vivéncias.

Em vez de avaliar se os alunos conseguem reproduzir
o que aprenderam, o PISA avalia se os alunos podem
extrapolar a partir do que aprenderam e aplicar as

suas competéncias em situacdes novas.

As tarefas que podem ser resolvidas através de
simples memorizacdo ou com algoritmos pré-definidos
sdo também as mais faceis de digitalizar e
automatizar. Portanto, estes tipos de competéncias,
serdo menos relevantes numa sociedade moderna

baseada no conhecimento e ndo séo o foco do PISA.

As matrizes de referéncia para a avaliacdo do PISA

oe.cd/publications
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Figura 3.2 Desempenho dos alunos nas subescalas de leitura

Embora nem todas as atividades do PBTS envolvam os alunos em cada subescala, os itens podem ser classificados
de acordo com o seu processo dominante. A Figura 3.2 mostra os resultados da sua escola nas trés subescalas de
leitura, junto aos resultados do seu Pais e da OCDE no PISA 2018. Para cada um dos valores da sua Escola, a
figura mostra também o intervalo de confianca de 95%. Se a pontuacéo respectiva do Pais - ou da OCDE - néo
estiver incluida no intervalo, entdo a diferenca entre esta pontuacdo e a pontuacdo da sua Escola pode ser

assumida como estatisticamente significativa.

Pontuacdo do PISA
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Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2019), base de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
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3.3 Desempenho dos alunos em matematica

As matrizes de referéncia de
Matemadtica do PISA definem os
fundamentos teéricos da avaliacdo
matemdtica com base no conceito
fundamental de literacia em
matemdtica, relacionando o
raciocinio matematico com trés
elementos (processos cognitivos),
do ciclo de resolucdo de problemas
(modelac@o matemética).

A avaliacdo PBTS avalia a eficacia com que as
escolas preparam os alunos para utilizar a
matemdtica em todos os aspectos da sua vida
pessoal, civica e profissional, como cidad@os

construtivos, empenhados e reflexivos no século XXI.

A estrutura esquematiza trés elementos do ciclo de
modelacd@o matemética: formular, aplicar e

interpretar.

Cada um destes elementos baseia-se em capacidades
matemdticas fundamentais e, por sua vez, nos
conhecimentos matemdticos detalhados para solucionar

problemas, conforme apresentado em baixo:

*  Formular: a acdo comeca com o "problema no
contexto". O aluno tenta identificar a matemética
relevante para a situacdo colocada, formula a
situacdo matematicamente de acordo com os
conceitos e relacdes identificadas, e faz suposicdes
para simplificar a situacdo. O aluno transforma assim
o "problema em contexto" num "problema
matemdtico" que pode ser resolvido usando a
matemdtica.

* Aplicar: para resolver o problema usando a
matemdtica, o aluno aplica conceitos matemdticos,
factos, procedimentos e raciocinio para obter os
"resultados mateméticos". Esta etapa geralmente
envolve processamento matemdtico, transformacédo
e computacdo, com ou sem ferramentas.

* Interpretar resvltados: os "resultados
matemdticos" precisam ent&o de ser interpretados
em termos do problema original para obter os
"resultados em contexto". Assim, o aluno deve
interpretar, aplicar e avaliar os resultados
matemdticos e a sua razoabilidade no contexto de

um problema do mundo real.
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Figura 3.3 Desempenho dos alunos nas subescalas de matematica

Embora nem todas as atividades do PBTS envolvam os alunos em todas as etapas do ciclo de modelacéo, os
itens podem ser classificados de acordo com o seu processo dominante. A Figura 3.3 mostra os resultados da
sua Escola nas trés subescalas de Matemdtica, junto aos resultados do Pais e da OCDE no PISA 2012 (o
Gltimo ano disponivel para estas pontuacdes). Para cada um dos valores da sua Escola, a figura também
mostra o intervalo de confianca de 95%. Se a respectiva pontuacéo do Pais - ou da OCDE - néo estiver
compreendida no intervalo, ent&o a diferenca entre esta pontuacdo e a pontuacdo da sua Escola pode ser

assumida como estatisticamente significativa.
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Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2013}, base de dados do PISA 2012, cecd.org/pisa/data.

© OCDE 2021 COMO A SUA ESCOLA SE COMPARA INTERNACIONALMENTE 2019,/2020 21


https://www.oecd.org/pisa/data/

22

A aprendizagem acontece muito antes das criancas
comecarem a escola e continua ao longo da vida
adulta. Acontece na familia, no bairro e mesmo
quando se estd sé6. Mas acima de tudo, acontece na
sala de aula. E na escola que os alunos experimentam
mais fortemente as alegrias e frusiracdes que
acompanham a aprendizagem, e onde muitos deles,
na maioria das vezes sem perceber, aprendem a
aprender. Mesmo que a maioria dos sistemas educativos
se concentre no "o que" é aprendido, em vez de "como"
os alunos aprendem, a maioria dos alunos
inevitavelmente desenvolve estratégias de aprendizagem
particulares para completar as tarefas escolares e
preparar-se para as avaliacdes. As estratégias que
eles adotam podem fazer toda a diferenca na sua

aprendizagem.

Como parte integrante do processo de
aprendizagem, as estratégias de aprendizagem dos
alunos tém uma influéncia direta no desempenho
académico e, portanto, tém um impacto na vida diaria
dos alunos. Além desta influéncia imediata, as
estratégias de aprendizagem também podem ter
consequéncias a longo prazo para os alunos.

A aprendizagem que apenas exige decorar, por
exemplo, pode ser 0til em certos ambientes escolares,
mas confiar apenas nessa estratégia pode penalizar
seriamente os alunos mais tarde no seu percurso
académico, ou em muitas situacdes futuras, onde
simplesmente armazenar e reproduzir informacé@o
n&o é suficiente para realizar um trabalho. Mais cedo
ou mais tarde, a falta de um pensamento profundo,
critico, criativo e flexivel torna-se um problemaq,
particularmente em sociedades inovadoras onde a
procura de competéncias ndo rotineiras estd a

aumentar.

Saiba mais sobre

As estratégias de aprendizagem sdo

definidas como processos cognitivos e

metacognitivos utilizados pelos

alunos na tentativa de aprender algo
novo. No PISA, as principais estratégias
que os alunos utilizam para aprender
matemdética sdo agrupadas em trés
grandes abordagens: memorizacéo,
elaboracdo e estratégias de controle.

Os alunos diferem na intensidade com que utilizam
esses tipos de estratégias de aprendizagem. Alguns
sentem-se mais confortdveis com estratégias
especificas; outros podem adotar estratégias
diferentes, dependendo das expectativas dos seus
professores, da motivacdo, do tipo de tarefa e, de um
modo mais geral, do seu ambiente de aprendizagem.
Os alunos também podem dar um peso diferente a
estratégias de aprendizagem particulares quando
sdio confrontados com novas informacdes,
dependendo da fase do processo de aprendizagem
em que se encontram: identificacdo, compreenséo,
retencdo ou recuperacdo. Afinal,

"ndo hd nenhuma estratégia que seja uma

panaceia".

Estratégias de aprendizagem dos alunos em Matematica

oe.cd/il /teach
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3.4 Desempenho dos alunos em ciéncias

O desempenho em ciéncias requer
trés elementos de conhecimento:
competéncias cientificas,
conhecimento dos procedimentos
metodolégicos utilizados na Ciéncia
e conhecimento do conteddo da
disciplina de ciéncias.

Estes trés elementos estdo interligados. A explicacdo
dos fenémenos cientificos e tecnoldgicos, por exemplo,
exige o conhecimento do conteiddo de ciéncias. Avaliar
a investigacdo cientifica e interpretar cientificamente as
evidéncias também exige uma compreens&o de como
o conhecimento cientifico é estabelecido e o grau de

confianca com o qual é mantido.

AV

© OCDE 2021

De acordo com a definicdo do PISA, uma pessoa
cientificamente preparada é aquela que é capaz
e estd disposta a participar numa reflexdo
conjunta e fundamentada sobre ciéncia e

tecnologia.

Isso requer as competéncias necessdrias para:

Explicar: este elemento implica ser capaz de

reconhecer, oferecer e avaliar explicacdes
cientificas para um conjunto de fenémenos
naturais e tecnolégicos.

Avaliar e planear: este elemento implica ser
capaz de descrever, desenhar e avaliar
investigacdes cientificas e propor formas de
abordar cientificamente as questdes.
Interpretar cientificamente: este
elemento implica ser capaz de analisar e
avaliar dados, alegacdes e argumentos numa
variedade de representacdes, e tirar conclusées

cientificas apropriadas.
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Figura 3.4 Desempenho dos alunos nas subescalas de ciéncias

Embora nem todas as atividades do PBTS exijam todas estas competéncias, os itens podem ser classificados de

acordo com aquela que é dominante. A Figura 3.4 mostra os resultados da Sua Escola nas trés subescalas de

ciéncias, junto aos resultados do seu Pais e da OCDE no PISA 2015 (o ¢ltimo ano disponivel para estas

pontuacdes). Para cada um dos valores da sua Escola, a figura também mostra o intervalo de confianca de 95%.

Se a respectiva pontuacéio do seu Pais - ou da OCDE - ndo estiver compreendida no intervalo, entdo a diferenca

entre esta pontuacdo e a pontuacdo da sua Escola pode ser assumida como estatisticamente significativa.
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Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2016}, base de dados do PISA 2015, oecd.org/pisa/data.
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A ciéncia interliga-se com todos os aspectos da vida
moderna. Estd a nossa volta, desde a humilde
torradeira até aos poderosos foguetdes que colocam
os satélites em Srbita. O papel histérico da ciéncia no
melhorar das nossas condicdes de vida através da
medicina, comunicacdo, transporte e muitas outras

dreas é inegdvel.

Nos dias de hoje, a proficiéncia em ciéncias ndo é um
luxo, mas uma necessidade. De acordo com o Bureau
of Labour Statistics dos Estados Unidos, em 2015,
8,6 milhdes de empregos nos Estados Unidos
(representando 6,2% de todos os empregos) estavam
em dreas relacionadas com a ciénciq, a tecnologia, a
engenharia e a matemdtica (Area STEM: Science,
Technology, Engineering, and Mathematics). Espera-se
que os empregos em ciéncias e matemdtica, em
particular, crescam a uma taxa sem precedentes de
28,2% entre 2014 e 2024, em comparacdo com um

crescimento de 6,5% em todas as outras profissdes.

Este crescimento serd acompanhado pela
automatizacdo progressiva dos empregos de rotina
e pouco qualificados. Os nimeros do Banco
Mundial mostram que uma grande variedade de
empregos - de motoristas de camido a profissionais
do setor financeiro - tém uma alta probabilidade de
serem automatizados nos préximos anos, com a
tecnologia a substituir totalmente ou em grande
parte as tarefas rotineiras executadas por
trabalhadores humanos. Esta evidéncia sublinha a
importéncia da ciéncia no futuro, uma vez que os
alunos que t&m um bom desempenho em ciéncias tém
mais hipéteses de seguir carreiras nesta érea e de

encontrar bons empregos.

Saiba mais sobre

Vérios estudos indicam que as préticas
pedagdgicas em ciéncias podem ter um
efeito mais significativo no desempenho
e nas atfitudes dos alunos em relacdo as
ciéncias do que a qualifiacéio e a
experiéncia dos professores.

As dtividades desenvolvidas pelos
professores na sala de aula tém o
potencial de envolver os alunos com a
ciéncia ou de os afastar dela. Isto, por
sua vez, destaca a necessidade de
identificar as principais prdticas de
ensino que fém um impacto positivo no
desempenho e nas atitudes dos alunos
em relacdo a ciéncia.

Os estudos desenvolvidos pela OCDE mostram que a
associacdo negativa entre o ensino de ciéncias
suportado em perguntas/ respostas e o desempenho
em ciéncias é bastante atenuada quando as aulas
decorrem em turmas mais disciplinadas. Esta
evidéncia pode ajudar a reduzir a diferenca de
género entre raparigas e rapazes quando se trata de
atitudes em relac@o & ciéncia e & decisdo de seguir

uma carreira em dreas relacionadas com a STEM.

Os estudos também mostram que a aprendizagem
orientada pelos professores é uma estratégia confidvel
que estd positivamente associada aos resultados
cientificos dos alunos, independentemente do
ambiente disciplinar e dos recursos da escola. O
ensino adaptativo estd positivamente correlacionado
com o desempenho em ciéncias na maioria dos paises,
particularmente em paises conhecidos pelo uso de
abordagens de aprendizagem personalizadas,
enquanto o feedback dos professores tem uma
associacdo fraca mas positiva no desempenho em
ciéncias, desde que o desempenho dos alunos em

matemdtica e leitura também seja tido em conta.

O Relacionamento entre estratégias do ensino de
ciéncias e os resultados cientificos dos alunos

oe.cd/il/scienceteaching
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3.5 Resultados da sua Escola em todos
os niveis de proficiéncia do PISA

Para que os alunos da sua Escola
possam ter sucesso no século XXI, é
fundamental que sejam capazes de
demonstrar aptiddes e competéncias
que lhes permitam participar ativa e
produtivamente na vida & medida
que prosseguem os seus estudos e
entram no mundo do trabalho. De
acordo com o PISA, diferentes niveis
de competéncias aos 15 anos de
idade podem ser associados a
diferentes resultados nas atividades
futuras de trabalho.

Os resultados do PISA apresentam o desempenho
de um grupo de alunos de acordo com seis niveis de
proficiéncia para cada dominio, desde os alunos
com melhor desempenho (Nivel 6) até os com pior

desempenho (abaixo do Nivel 2).

O Nivel 2 é usado como um grupo de referéncia e
de base, e representa o nivel de proficiéncia em que
os alunos comecam a demonstrar as competéncias
que lhes permitirdo participar eficaz e
produtivamente na vida como estudantes,

trabalhadores e cidaddos

Gostaria de ter uma descricdo detalhada para cada

nivel de proficiéncia em cada um dos trés dominios?

Explore o Guia de Leitural!

www.oecd.org/ pisa/ pisa-for-schools

Devido & dimens&o geralmente pequena das

amostras PBTS, este relatério agrega os alunos em

trés grupos:

alunos que atingem os niveis superiores
(correspondentes aos niveis 5 e 6 do PISA) e
estdo no caminho para se tornarem os
trabalhadores altamente qualificados de
amanhg;

alunos que t&ém um desempenho nos niveis
intermédios (correspondentes aos niveis 2, 3
e 4 do PISA) e sdo capazes de demonstrar
aptides e competéncias que lhes permitirdo
participar produtivamente na vida & medida
que prosseguem os seus estudos e entram no

mundo do trabalho;

alunos que tém um desempenho abaixo do
nivel de base, nivel 2 do PISA, e que correm
o risco de ter maus resultados académicos e no

mercado de trabalho.
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Figura 3.5 Nivel de proficiéncia dos alunos em leitura, matematica
e ciéncias

A Figura 3.5 resume o desempenho dos alunos da sua Escola em termos de niveis de proficiéncia. Os
resultados da sua Escola s&o mostrados ao lado do desempenho médio obtido pelos alunos nas escolas do
Pais e na OCDE no PISA 2018.

Percentagem de alunos nos diferentes niveis de proficiéncia
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Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2019), base de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.

A OCDE recolheu muitos videos que tracam o perfil de politicas e as préticas especificas de

paises e economias com bom desempenho ou que estejam em franca melhoria. Gostaria de
saber mais sobre a experiéncia deles? Aqui pode encontrar mais informac@o!

oe.cd/ strongperf
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Leitura: O dominio de avaliacdo da leitura mede a
aplicacdo ativa, objetiva e funcional da leitura em
diversas situacdes e para diversos fins. Os alunos que
sdo proficientes nos niveis mais elevados s&@o capazes
de avaliar criticamente textos desconhecidos e
construir hipéteses sobre eles, recorrendo a
conhecimentos especializados e acomodando
conceitos que podem ser contrdrios as suas

expectativas.

No outro extremo da escala de desempenho, o PISA
definiu o Nivel 2 como um nivel bésico de proficiéncia
em que os alunos apenas comecam a demonstrar as
competéncias de leitura que lhes permitirdo participar

eficaz e produtivamente na vida.

Matematica: A parte da avaliacdo da matemética
mede a capacidade do aluno formular, utilizar e
interpretar a matemdtica em diversos contextos. Os
alunos que atingem os niveis 5 e 6 em Matemaética
sdo capazes de desenvolver e trabalhar com modelos
em situacdes complexas, identificando

constrangimentos e especificando suposicdes.

Os alunos que atingem o nivel basico de proficiéncia
em matemdtica (Nivel 2) podem empregar algoritmos
bésicos, férmulas, procedimentos ou convencdes e
podem interpretar e reconhecer situacdes que ndo

requerem mais do que a inferéncia direta.

COMO A SUA ESCOLA SE COMPARA INTERNACIONALMENTE 2019,/2020

Ciéncias: O dominio da ciéncia mede a capacidade
do aluno explicar os fenémenos cientificamente, avaliar
e projetar pesquisas cientificas, e interpretar dados e
evidéncias cientificamente. Os alunos com os mais altos
niveis de proficiéncia cientifica sGo suficientemente
competentes e conhecedores da ciéncia para serem
capazes de aplicar de forma criativa e auténoma os seus
conhecimentos e capacidades em vdrias situacdes,

incluindo as ndo familiares.

No nivel bésico de proficiéncia em ciéncias (Nivel 2),
os alunos s@o capazes de aproveitar o conhecimento
do dia a dia para encontrar uma explicacédo
cientifica apropriada, demonstrando as competéncias
que lhes permitirdo participar ativamente em

situaces relacionadas com a ciéncia e a tecnologia.
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3.6 Andlisando o desempenho de raparigas e rapazes

Os dados do PISA 2018 mostram
que dentro das escolas, em médiaq,
as raparigas tém um desempenho
ligeiramente - embora significativo -
melhor que os rapazes em leiturq,
enquanto os rapazes tém um
desempenho ligeiramente - embora
significativo - melhor que as

raparigas em matemadtica e ciéncias.

Estes resultados, contudo, variam de
pais para pais e de economia para
economia.

Entre os dominios de Ciéncias, Matemética e Leitura,
Ciéncias é aquela em que as diferencas médias de

desempenho entre os sexos no PISA s&o menores.

No entanto, o desempenho médio geral semelhante
em Ciéncias n&o reflete o grande nimero de
raparigas que tém dificuldade em atingir os niveis
mais altos de proficiéncia - e o grande nimero de
rapazes que lutam para adquirir competéncias
basicas. Nos trés dominios, os rapazes apresentam
uma maior variacdo no desempenho do que as
raparigas, o que significa que os rapazes com melhor
desempenho estdo muito & frente dos rapazes com
menor desempenho. Entre as raparigas, a diferenca
entre os raparigas com melhor e pior desempenho é

mais pequena.

Saiba mais sobre

Uma comparacdo dos resultados em leitura entre
2009, quando a leitura foi também o tema principal
avaliado no PISA, e 2018 mostra que a diferenca de
género no desempenho em leitura diminuiu ao longo
do tempo em 36 paises e economias. No entanto, em
11 destes paises, a diminuicdo da diferenca de
género em leitura ndo se deveu a uma melhoria no

desempenho dos rapazes, mas sim a uma queda no

desempenho das raparigas.

Existem diferencas de desempenho de acordo com o
género na sua Escola? Como é que esses desvios
podem ser comparadas com os desvios no seu Pais
e em todo o mundo? Dados os resultados da

sua Escola, que medidas especificas pode

introduzir para lidar com essas lacunas?

Mas para cada uma dessas
constatacdes, hé variacdes
considerdveis entre paises e anos. Ist
indica que as disparidades de género
no desempenho ndo resultam de
diferencas inatas de aptiddo, mas sim
de fatores que os pais, professores,
politicos e lideres de opinido podem
influenciar.

Um esforco coletivo para encorajar as atitudes dos
alunos que sd@o conducentes ao sucesso, tanto entre
rapazes como entre raparigas, e para mudar os
comportamentos que impedem a aprendizagem, pode
dar a rapazes e raparigas oportunidades iguais
para realizarem todo o seu potencial e contribuirem
para a sociedade com as suas capacidades Gnicas e

individuais.

As implicacées politicas das diferencas de género no desempenho

oe.cd/il /PISA15vol1
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Figura 3.6 Desempenho dos alunos em leitura, matematica e
ciéncias para raparigas e rapazes

A Figura 3.6 mostra o desempenho de raparigas e rapazes em leitura, matemdtica e ciéncias na sua Escola, em
comparacdo com alunos de outras escolas do seu Pais e da OCDE no PISA 2018. Existem trés conjuntos de
gréficos, um para cada dominio. Marcadores com um preenchimento sélido indicam que a diferenca entre os

dois sexos é estatisticamente significativa, com um nivel de confianca de 95%.
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Nota: diferencas esfatisticamente significativas sGo mostradas pelas formas preenchidas.

Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
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3.7 Medindo a diferenca de desempenho entre
os alunos com melhor e pior desempenho

Esta e as seccdes seguintes do relatério da sua Escola
focam-se na andlise da equidade, com especial
atencdo para os resultados de grupos especificos de
alunos dentro da sua Escola. Assim, estas seccdes irdio
comparar principalmente os resultados da sua Escola
com os resultados entre-escolas, e ndo com os
resultados dentro do pais, de outros paises ou
economias. Ao contrdrio de um resultado dentro do
pais, um resultado entre-escolas é uma "média das
médias" que representa todas as escolas de um pais ou

economia.

Se, por exemplo, o resultado de um indicador se
refere a pontuacdo dos 25% alunos mais
favorecidos dentro das escolas em termos de
estatuto socioecondmico, esse resultado é
produzido pelo célculo da pontuacdo média dos
25% melhores alunos em termos de estatuto
socioeconémico em cada escola de um
determinado pais ou economia. Os resultados
médios de cada escola s&o entdo calculados para
produzir o resultado médio entre-escolas dos 25%
alunos mais favorecidos em termos do estatuto
socioeconémico do pais ou economia. Com efeito,
a informacdo representa os resultados da escola

média de um pais ou economia.

A diferenca de pontuacdo entre os
alunos de maior e menor
desempenho da sua Escola pode ser
lida como a amplitude de resultados
de aprendizagem na sua Escola.
Uma diferenca maior do que a de
outras escolas no Pais pode sugerir
que a Sua Escola tem menos
paridade nos resultados de
aprendizagem, em média, do que
outras escolas no Pais. Um desvio
menor, por outro lado, pode sugerir
que a sua Escola atinge uma maior
paridade nos resultados de
aprendizagem.
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Figura 3.7 Desempenho dos alunos em leitura, matematica e ciéncias
para os alunos de maior e menor desempenho

A Figura 3.7 mostra a diferenca de desempenho entre os quartis superior e inferior dos alunos da sua escola.
Existem trés conjuntos de gréficos, um para cada dominio. Em cada conjunto de gréficos, o resultado da sua
Escola é apresentado ao lado da média dos resultados entre-escolas do seu Pais e da OCDE no PISA 2018.
Para cada dominio, o melhor marcador representa a média de desempenho entre os 25% melhores alunos da
sua Escola (alunos com melhor desempenho). O marcador inferior, representa a média de desempenho entre os
25% de alunos com o pior desempenho na sua Escola. Os marcadores com um preenchimento sélido indicam
que a diferenca de desempenho entre os quartis de alunos com maior e menor desempenho é estatisticamente

significativa com um nivel de confianca de 95%.
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Nota: diferencas estafisticamente significativas séio mostradas pelas formas preenchidas.

Fonte: os dados de seu Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2019), base de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
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Os vdrios estudos mostram que o
mau desempenho aos 15 anos de
idade ndo é o resultado de um Unico
fator de risco, mas sim de uma
combinacdo e acumulacdo de varias
barreiras e desvantagens que afetam
os alunos ao longo das suas vidas.

Embora estes fatores de base possam afetar todos os
alunos, entre os alunos com fraco desempenho, a
combinacdo de fatores de risco é mais prejudicial
para os alunos desfavorecidos do que para os alunos
favorecidos. De facto, a maioria das caracteristicas
demogréficas, bem como a falta de educacdo pré-
escolar, aumentam a probabilidade de baixo
desempenho por uma margem maior entre os alunos
desfavorecidos do que entre os favorecidos, na
média dos paises da OCDE.

Os alunos com baixo desempenho tendem a ter menos
perseveranca, motivacdo e autoconfianca em
matemética do que os alunos com melhor desempenho,
e faltam mais &s aulas ou dias de escola. Os alunos que
faltaram &s aulas pelo menos uma vez nas duas semanas
anteriores ao teste PISA tém quase trés vezes mais
probabilidade de faltar de novo as aulas de matemética

do que os alunos que ndo faltaram as aulas.

Os alunos que frequentam escolas onde os
professores tém mais apoio e maior entusiasmo s&o
menos propensos a ter baixo desempenho, enquanto
os alunos cujos professores tém poucas expectativas e
estdo ausentes com mais frequéncia tém mais
probabilidade de ter baixo desempenho em
matemdtica, mesmo depois de tido em conta o

estatuto socioeconédmico dos alunos e das escolas.

Saiba mais sobre

Além disso, nas escolas com maiores concentracdes
de alunos com baixo desempenho, a qualidade dos
recursos educativos é menor e a incidéncia de falta
de professores é maior, em média, em todos os
paises da OCDE. Mesmo depois de tido em conta

o estatuto socioeconémico dos alunos e das
escolas.

Em paises e economias onde os recursos educativos
estdo distribuidos de forma mais equitativa entre as
escolas, hd menos incidéncia de baixo desempenho
em matemdtica e uma maior percentagem de alunos
com melhor desempenho, mesmo quando se
comparam sistemas de ensino cujos recursos

educativos s&o de qualidade semelhante.

O primeiro passo para os dirigentes politicos é fazer
do combate ao baixo desempenho uma prioridade
na sua agenda politica e traduzi-lo em recursos

adicionais.

Uma agenda para reduzir a incidéncia do baixo

desempenho pode incluir véarias acdes, tais como:

apoio na escola;

ii. fornecer apoio suplementar o mais cedo possivel;

iii. identificar os alunos com baixo desempenho e

conceber uma estratégia politica adaptada;

iv. oferecer programas especiais para os imigrantes,

minorias linguisticas e estudantes rurais; e

v. reduzir as desigualdades no acesso & educacdo
precoce.

Porque alunos de baixo desempenho ficam
paratras e como ajuda-losatersucesso

oe.cd/lowperf
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3.8 Andlisando os efeitos do contexto
socioeconomico no desempenho dos alunos da sua

Escola

Até que ponto os alunos da sua Escola apresentam
desvios no desempenho de acordo com o seu estatuto
socioeconémico? E como esses desvios se comparam

com as de escolas de outros paises e economias?

Os dados do PISA mostram que em muitos paises,
mesmo naqueles que t&m um bom desempenho no
PISA, os antecedentes socioeconémicos dos alunos
continuam a influenciar as suas oportunidades de
beneficiarem da educacdo e desenvolverem as suas

competéncias.

As familias de altos rendimentos investem
frequentemente na compra de livros, educacéo pré-
escolar e creche de alta qualidade, atividades de
enriquecimento e explicacdes, se necessdrio. O baixo
rendimento das familias afeta negativamente a
capacidade dos pais de cuidarem e de proverem as
necessidades dos seus filhos, e a experiéncia de
pobreza durante a infancia e a adolescéncia estd
frequentemente associada a um desenvolvimento

cognitivo mais lento e a uma sadde mais precéria.

E por isso que a equidade na educacéo - assegurando
que os resultados da educacdo sejam o resultado das
capacidades, vontade e esforco dos alunos, em vez das
suas circunsténcias pessoais - estd no cerne da garantia

de oportunidades para todos e do crescimento inclusivo.

Assegurar que todos os alunos, e ndo apenas os mais
ricos, tém acesso as melhores oportunidades
educativas é também uma forma de utilizar os
recursos de forma eficaz e elevar os resultados

educativos e sociais em geral.
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O estatuto socioeconémico é um conceito amplo que
resume muitos aspectos diferentes do contexto de um
aluno, escola ou sistema escolar. No PISA este
conceito é medido utilizando a informacéo recolhida
a partir de um questionério que identifica a origem
familiar dos alunos. Diferentes variaveis do
questiondrio do aluno - nivel de educacdo e
profiss@o dos pais, posses de bens que representam
riqueza material e o nimero de livros e outros
recursos educativos disponiveis em casa - compdem
o indice PISA de estatuto econdmico, social e cultural

(ESCS) que também é utilizado no PBTS.

Como referéncia geral, ao nivel dos paises o indice
ESCS varia entre -3,5 e +2,0, com valores mais baixos
indicando um estatuto socioeconémico mais baixo. O
indice ESCS é construido de forma a que o valor de 0,0
corresponda & média do estatuto econémico, social e
cultural da OCDE, e é padronizado de forma a que um
valor de 1 seja igual a uma diferenca de 1 desvio padr&o
em relacdo a média de 0,0 da OCDE. Para mais

detalhes consulte o Guia de Leitura do PBTS.

Os resultados do PISA mostram que a
exceléncia educacional e a equidade
podem ser alcancadas dentro do
mesmo sistema escolar. Ou seja, os
alunos podem ser, em média, de alto
desempenho, enquanto a influéncia
do estatuto socioeconémico no seu
desempenho pode ser relativamente
pequena.
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A equidade na educacdo é uma
questdo de concepcdo de politicas e
de concertacdo de esforcos politicos.
Alcancar maior equidade na
educacdo ndo é apenas um
imperativo de justica social, é
também uma forma de utilizar os
recursos de forma mais eficaz,

aumentar a oferta de competéncias

que alimentam o crescimento
econémico e promover a coesdo
social. Como tal, a equidade deve
ser um dos principais objetivos de
qualquer estratégia para melhorar
um sistema educativo.

O PISA mostra que, na maioria dos paises e
economias participantes, o estatuto socioeconémico
e a origem de imigrac&o estdo associados a
diferencas significativas no desempenho dos alunos.
No entanto, o PISA também mostra que a relacéo
entre os antecedentes dos alunos e os seus
resultados na educacdo varia muito de pais para

pais.

Em alguns paises de elevado desempenho, esta
relacdo é mais fraca do que a média - o que implica
que os elevados resultados de desempenho e a
equidade nos resultados educativos ndo sdo
mutuamente exclusivos. Isto sublinha a definicdo do
PISA de equidade como sendo o obter um
desempenho alto para alunos de todos os meios, e
n&o apenas obter uma variabilidade pequena no

desempenho dos alunos.

Saiba mais sobre

O PISA é uma avaliac@o da aprendizagem
acumulada que tem ocorrido desde o nascimento. Os
investimentos na educac@o infantil trazem retornos
relativamente grandes & medida que as criancas
progridem na escola. Pelo contrério, intervir quando
os alunos jé ficaram para trds é muitas vezes mais
caro e menos eficaz, mesmo que se possam

desenvolver competéncias em todas as idades.

Para a maioria dos paises, a politica de educacdo
abrangente também deve concentrar-se no
aumento da inclusdo socioeconémica e permitir que
mais familias providenciem melhor apoio &
educacdo dos seus filhos. Para outros, também
pode significar melhorar a oferta escolar e elevar a
qualidade da educac@o em todos os niveis. E, mais
importante ainda, elevados niveis de equidade e
desempenho devem ser vistos como objetivos

complementares e ndo concorrentes.

As implicac¢ées politicas de diferencas em equidade

oe.cd/il/PISA15voll
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Figura 3.8 Desempenho dos alunos em leitura, matematica e
ciéncias para os quartis de alunos mais e menos favorecidos sob o
ponto de vista socioeconémico

A Figura 3.8 mostra a diferenca de desempenho entre os alunos mais e menos favorecidos do ponto de vista
socioecondmico na sua Escola, ao lado dos resultados correspondentes dentro das escolas do seu Pais e da
OCDE no PISA 2018. Para cada dominio, a figura apresenta para a sua Escola, o seu Pais e a OCDE o
desempenho médio de todos os alunos e dos 25% dos alunos do topo e da base de acordo com o seu indice
ESCS (os alunos mais e menos favorecidos do ponto de vista socioeconémico). Os marcadores com um
preenchimento sélido indicam que a diferenca de desempenho entre os dois grupos é estatisicamente
significativa com um nivel de confianca de 95%.
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Nota: diferencas estatisticamente significativas séio mostradas pelas formas preenchidas.

Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
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A equidade na educacdo é promovida pela remocéo
de obstdculos ao desenvolvimento de talentos
decorrentes de circunsténcias econémicas e sociais
sobre as quais os alunos individuais ndo tém controle,
incluindo desigualdade no acesso aos recursos

educativos nos seus ambientes familiares e escolares.

Uma das formas como o PISA examina a equidade é
analisando a forma como o estatuto socioeconémico
de um aluno prevé o seu desempenho (o que
no PISA se chama a forca do gradiente

socioeconémico).

As tendéncias recentes da equidade sdo melhor
analisadas comparando a evoluc&o deste indicador
entre o PISA 2006 e o PISA 20135, dois ciclos do

PISA em que a ciéncia foi o foco da avaliacdo.

Durante essa década, a equidade melhorou
modestamente em muitos paises e economias
participantes no PISA. Em 2006, em média nos paises
da OCDE, 14% da variacdo no desempenho dos
alunos em ciéncias poderia ser explicada pelo seu
estatuto socioeconémico; em 2015, 13% da variacdo
no desempenho poderia ser explicada desta forma.
Mas, em alguns paises, o gradiente socioeconémico
caiu entre 2 e 7 pontos percentuais. O progresso no
sentido de uma maior equidade na educacéo é ainda
mais louvével, uma vez que muitos destes paises viram
aumentar a desigualdade de rendimentos durante o

mesmo periodo.

Saiba mais sobre

Onde a equidade na educag¢éo melhorou durante a ltimadécada

oe.cd/il/equity

As tendéncias de equidade também
sdo identificadas por mudancas no
impacto médio do estatuto
socioeconémico sobre o desempenho.
Na dltima década, a diferenca média
de desempenho observada entre

alunos de diferentes grupos

socioecondmicos diminuiu entre 5 e 13
pontos em vdrios paises.

O progresso na equidade foi impulsionado por
melhorias no desempenho entre alunos
desfavorecidos? As tendéncias na "resiliéncia" dos
alunos sugerem que, em muitos paises, foi esse o
caso. Os alunos resilientes sdo aqueles que
provenientes de meios desfavorecidos superam as
probabilidades que existem contra eles e tém um
desempenho elevado quando comparados com
alunos do mesmo estatuto socioeconémico de todo o

mundo.
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3.9 O desempenho da sua Escola no
contexto socioeconomico do Pais

A Figura 3.9 mostra os resultados da sua Escola no
contexto socioeconémico de todas as escolas do seu
Pais que participaram no PISA 2018 para o dominio
da leitura. A escala do lado esquerdo da figura (o
eixo dos yy) representa o desempenho das escolas
na escala de leitura do PISA. A escala na parte inferior

( eixo dos xx) refere-se ao estatuto socioeconémico
dos alunos das escolas, medido pelo indice do

estatuto econdmico, social e cultural (ESCS) do PISA.

O que é importante ter presente ao ler este grafico é
que, & medida que os valores aumentam (da esquerda
para a direita), o estatuto socioeconémico médio dos
alunos aumenta. Assim, as escolas que estdo na parte
inferior da escala (-1,5 por exemplo) aparecerdo no
lado esquerdo da figura, e pode-se concluir que os
alunos dessas escolas, em média, vém de meios mais
desfavorecidos. Escolas com valores ESCS mais altos,
como +1,0 ou mais altos,

(para o lado direito do eixo dos xx) t&ém

principalmente alunos de meios mais favorecidos.

A linha diagonal na figura (que é a recta de
regressdo) indica a relacdo entre o estatuto
socioeconémico e o desempenho com base no
desempenho de todas as escolas participantes no
PISA 2018. As escolas acima da linha diagonal tém
um desempenho melhor do que o que seria esperado
no seu Pais, dado o estatuto socioeconémico dos seus
alunos, enquanto as escolas abaixo ndo tém um

desempenho tdo bom como
o que seria razoavelmente esperado.
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Hé também duas dreas sombreadas em cada figura.
A drea sombreada horizontal representa o intervalo
de confianca em torno da pontuacdo da sua Escola
na escala PISA para leitura. A drea sombreada vertical
representa o intervalo de confianca em torno do valor
da sua Escola no indice ESCS. Onde eles se
sobrepdem encontramos a drea em que os resultados
da sua Escola seriam esperados em 95% das vezes
se o PBTS fosse aplicado continuamente na sua

Escola.

E 6til comparar os resultados da sua Escola ndo s6
com todas as escolas do Pais no PISA 2018, mas em
particular com aquelas cujos alunos vém de origens
socioeconémicas semelhantes &s suas. Estes podem ser

encontrados em toda a drea vertical sombreada.

Qual é o desempenho da sua Escola e
comparacdo com as outras escolas nesta
drea sombreada? Como se compara o
desempenho da sua Escola com o seu
desempenho esperado (a linha
diagonal) dado o contexto
socioeconémico dos seus alunos?

Além disso, pode ser itil comparar os resultados da sua
Escola com as escolas na drea sombreada horizontal
cujos alunos tém um desempenho semelhante, mas
vém de diferentes origens socioeconémicas. A sua
Escola estd a obter um desempenho semelhante a

outras com alunos mais ou menos favorecidos?

As figuras 3.10 e 3.11 mostram os resultados da sua
Escola no contexto socioeconédmico de todas as
escolas do seu Pais que participaram no PISA 2018

para os dominios de matemdtica e de ciéncias.
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Figura 3.9 Como os resultados da sua Escola em leitura se
comparam com as escolas do Pais no PISA 2018

Escolas com estatuto socioecondmico
seme”mnle ao dO sSua escola

Pontuacdo em leitura do PISA

750
Escolas acima da linha diagonal t€ém um
desempenho melhor do que seria esperado,
dado o estatuto socioecondmico dos sets alunos.
650
550
Intervalo de confianca de 95%
para o desempenho da sua Escola
% é
450 Q
O
350 O
Escolas abaixo da linha diagonal tém um
0 desempenho inferior co que seria
Leitura rdzoavelmente esperado; dado o estatuto
socioeconémica dos seus alunos.
250
3 -2 -1 0 1 2 3
< Menos favorecido indice PISA do estatuto econdmico, social e cultural Mais favorecido >
(ESCS)

. sua Escola O Escolas de Portugal que participaram no PISA 2018 — Reta de regressao

Nota: diferencas esfafisticamente significativas séio mostradas pelas formas preenchidas.
Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
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Figura 3.10 Como os resultados da sua Escola em matematica
se comparam com as escolas do Pais no PISA 2018

Escolas com estatuto socioecondmico
seme”mnle ao dO sSua escola

Pontuacdo em matemdtica do PISA

750
Escolas acima da linha diagonal t€ém um
desempenho melhor do que seria esperado,
dado o estatuto socioecondmico dos sets alunos.
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Intervalo de confianca de 95%
para o desempenho da sua Escola
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O
350 O
)
Escolas abaixo da linha diagonal tém um
desempenho inferior co que seria
Matematica rdzoavelmente esperado; dado o estatuto
socioeconémica dos seus alunos.
250
-3 -2 -1 0 | 2
< Menos favorecido indice PISA do estatuto econdmico, social e cultural Mais favorecido >
(ESCS)

. sua Escola O Escolas de Portugal que participaram no PISA 2018 — Reta de regressao

Nota: diferencas estatisticamente significativas séio mostradas pelas formas preenchidas.
Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
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Figura 3.11 Como os resultados da sua Escola em ciéncias
se comparam com os das escolas do Pais no PISA 2018

Escolas com estatuto socioecondmico
seme”mnle ao dO sSua escola

Pontuacdo em ciéncias do PISA

750
Escolas acima da linha diagonal t€ém um
desempenho melhor do que seria esperado,
dado o estatuto socioeconémico dos seus alunos.
650
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Intervalo de confianca de 95%
para o desempenho da sua Escola
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O
O
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Escolas abaixo da linha diagonal tém um
desempenho inferior co que seria
Ciéncias rdzoavelmente esperado; dado o estatuto
socioeconémico dos seus alunos.
250
-3 -2 -1 0 1 2 3
< Menos favorecido indice PISA do estatuto econdmico, social e cultural Mais favorecido >
(ESCS)
. sua Escola O Escolas de Portugal que participaram no PISA 2018 — Reta de regressao

Nota: diferencas estatisticamente significativas séio mostradas pelas formas preenchidas.

Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
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De acordo com as definicdes do PISA, os alunos
"academicamente resilientes" sdo aqueles que se
encontram entre os 25% mais desfavorecidos
socioeconomicamente do Pais, mas sdo capazes de
pontuar no nivel 3 ou superior em todas os dominios

do PISA.

A variaco na proporcdo de alunos academicamente
resilientes entre os paises e ao longo dos anos reflete
em grande parte as diferencas nos resultados
alcancados por todos os alunos, em média. A menor
proporcdo de alunos resilientes é encontrada em
paises onde o desempenho médio é baixo, mesmo
entre os alunos mais favorecidos. Mas esta variagéo
reflete também as disparidades na forma como estéo
distribuidas oportunidades equitativas de

aprendizagem.

Os dados do PISA mostram que
vdrios paises conseguiram aumentar
a proporcdo de alunos com
resiliéncia académica entre os que se
encontram no quartil inferior do seu
estatuto socioecondémico.

A probabilidade de os alunos desfavorecidos serem
academicamente resilientes varia n&o s6 entre paises,
mas também dentro de cada sistema de ensino,
dependendo da escola que esses alunos frequentam.
Uma andlise aprofundada dos dados do PISA de
2012 e 2015 centrou-se no subconjunto de paises
e economias onde pelo menos 5% dos alunos

desfavorecidos sdo academicamente resilientes.

Saiba mais sobre

A andlise identificou alguns tracos comuns aos
ambientes escolares em que os alunos

desfavorecidos sdo bem sucedidos.

Na grande maioria dos sistemas de ensino
analisados, a probabilidade de os alunos
desfavorecidos serem resilientes é maior nas escolas
onde os alunos referiram um bom ambiente
disciplinar, em comparac&o com as escolas com
ambientes mais conturbados, mesmo depois de
tidos em conta as diferencas no perfil
socioeconémico dos alunos e das escolas e outras

caracteristicas individuais associadas & resiliéncia.

Assistir a aulas nas quais existe ordem, em que os
alunos conseguem concentrar-se e os professores
fornecem uma instrucéio bem organizada, é benéfico
para todos os alunos, mas particularmente para os
mais vulneréveis. Uma relacdo semelhante é
encontrada com a percentagem de alunos que nédo
faltaram dias de aulas durante as duas semanas
anteriores ao teste PISA, outro indicador de um

ambiente escolar positivo.

Em contraste, a probabilidade de resiliéncia entre
os alunos desfavorecidos estd apenas fracamente
relacionada com a quantidade de recursos

humanos e materiais disponiveis nas suas escolas.

Paisese escolasnosquaisalunos
menosfavorecidostiveramsucesso

oe.cd/il /succeed
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3.10 Tendéncias no desempenho dos alunos

As tendéncias no desempenho dos Quando o PISA para as Escolas transitou para a

alunos fornecem uma indicacdo til aplicacdo digital do teste em 2019, as dncoras da

sobre se e como a sua Escola estd escala do teste foram re-estimadas, pelo que ndo

podemos fazer comparacdes com os resultados de
a melhorar ao longo do tempo. R . _ .
aplicacdes anteriores que tenham sido realizadas na

S vers@o em "papel e lapis".
Para que as comparacdes sejam significativas,

certas condicdes devem ser satisfeitas.

As figuras 3.12, 3.13 e 3.14 mostram a mudanca
¢ Primeiro, as avaliacdes sucessivas devem incluir
média no desempenho da sua Escola ao longo do
um ndmero suficiente de itens de avaliacdo
tempo, e até que ponto os resultados na sua Escola
comuns para que os resultados possam ser ] )
melhoraram, pioraram ou permaneceram inalterados.
apresentados numa escala comum.
. Para cada um dos valores da sua Escola, as figuras
¢ Segundo, a amostra de alunos em avaliacdes
também mostram o respectivo intervalo de confianca
sucessivas deve ser igualmente representativa da
de 95%. Quando os intervalos de dois anos se
populacdo alvo, e apenas os resultados de ] )
. sobrepdem, ndo se pode assumir que a diferenca
amostras que satisfacam os padrées do PBTS . . o o
entre esses dois anos seja estatisticamente significativa.
podem ser comparados ao longo do tempo.

e Em terceiro lugar, as condicdes de avaliacdo
devem ser semelhantes ao longo do tempo para
que o desempenho no teste reflita a mesma
proficiéncia subjacente em cada dominio.

¢ Quarto, a mesma escala de relatério deve ser

usada para apresentar a proficiéncia do aluno.

AV/

\
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Figura 3.12 Tendéncias no desempenho dos alunos em leitura

(com um intervalo de confianca de 95% no caso da sua Escola)

Pontuacdo em leitura do PISA
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Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
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Figura 3.13 Tendéncias no desempenho dos alunos em matematica
(com um intervalo de confianca de 95% no caso da sua Escola)

Pontuacdo em matemdtica do PISA

600 2019 2020 2021 2022 2023
580
560
T
540 Estatististicamente significaticativo
520

500
480 Estatististicamente signiﬁcc}licc}tivo
460
@ suaEscola @ Portugdl @ OcCDE Intervalo de confianca de 95%

Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
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Figura 3.14 Tendéncias no desempenho dos alunos em ciéncias
(com um intervalo de confianca de 95% no caso da sua Escola)

Pontuacdo em ciéncias do PISA
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Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
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VOZ DO ALUNO:

ANALISAR O ENVOLVIMENTO DOS
ALUNOS E COMO OS ALUNOS SE
SENTEM NA ESCOLA

Este capitulo fornece uma visd@o geral da motivacdo dos seus alunos
para serem bem sucedidos, as suas atitudes em relacdo &
aprendizagem e as percep¢des sobre o seu ambiente de aprendizagem.
Os resultados do PISA mostram que a compreensdo do que os alunos
sentem na escola e na vida pode explicar os seus desempenhos e
condicées de vida futura.

Como as atitudes e percepcdes dos alunos estdo Os alunos também responderam a vérias questdes
associadas ao seu desempenho? relativas & sua "autoeficacia", que é um termo

utilizado para descrever a convicc@o dos alunos de

Os alunos da sua Escola responderam a vérias que, através das suas acdes, podem produzir
perguntas sobre as suas percepcdes de como a leitura, a efeitos desejados, tais como resolver um problema
matemdtica e as ciéncias sdo Gteis para os seus dificil ou alcancar um objetivo pessoal. Isto, por sua
estudos e planos de vida. Estas perguntas podem ser vez, é um poderoso incentivo para agir ou persistir
um importante preditor para a selecdo de cursos, perante as dificuldades.

escolhas profissionais e desempenho profissional, e
ainda fornecer uma vis&o interessante sobre a
motivacdo dos alunos para serem bem sucedidos.

Sendo que os dados do PISA mostram que os baixos

niveis de motivac@o estdo associados a um desempenho

inferior.
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Os alunos bem sucedidos acreditam muitas vezes
na sua prépria autoeficdcia ou na sua

capacidade de efetuar uma leitura eficaz.

Pode-se perguntar se as conviccdes
dos alunos sobre as suas
capacidades simplesmente refletem
o seu desempenho. No entanto, a
investigacdo mostra que a confianca
ajuda a alcancar o sucesso na
aprendizagem, em vez de

simplesmente refleti-lo.

Os alunos precisam acreditar nas suas préprias
capacidades antes de fazerem os investimentos
necessdrios em estratégias de aprendizagem que os
ajudem a alcan¢ar um maior desempenho. De facto,
uma maior autoeficacia (correspondente a um
aumento de uma unidade no indice de autoeficécia)
foi associada a um aumento de 9 pontos na escala de
desempenho em leitura PISA nos paises da OCDE em
2018.

Além disso, a autoeficacia dos alunos em matemdtica
foi um dos mais fortes preditores do seu desempenho
matemdtico em 2012 (o ¢ltimo ano disponivel para
este indice), pois explicou em média 28% da sua
variacdo entre os paises da OCDE e foi associada a
um aumento de 49 pontos na escala de desempenho
em matemdtica do PISA - o equivalente a um ano

adicional de escolaridade.

Finalmente, dentro de cada pais, os alunos do
primeiro quartil em termos de autoeficacia em
ciéncias obtiveram 41 pontos acima da média em
2015 (o gltimo ano disponivel para este indice),
embora a autoeficdcia em ciéncias tenha explicado
apenas 6% da variacdo no desempenho em ciéncias

dos alunos.

As préximas seccdes apresentam os resultados da
sua Escola em termos de motivacéo para a
aprendizagem das ciéncias e a autoeficacia em
ciéncias. Se desejar explorar os resultados para estes
indicadores em matemdtica, pode fazé-lo no painel

digital do PISA para as Escolas.

/\
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Um dos fatores mais importantes
relacionados com o sucesso, tanto na
escola como na vida, é a motivacdo
para se ser bem sucedido. Em muitos
casos, as pessods com menos
talento, mas maior motivacéo para
alcancar os seus objetivos, tém mais
hipéteses de sucesso do que aquelas
que tém talento, mas ndo sdo
capazes de estabelecer metas para si
mesmas e permanecer focadas em
alcancé-las.

Esta motivac@o pode vir de uma fonte interna ou
externa. A motivacdo para o sucesso & intrinseca
quando é desencadeada por um interesse ou prazer
na prépria tarefa. Ela é orgénica para a pessoa, ndo
é um produto de press@o externa ou um impulso para
recompensas externas. A motivacdo para o sucesso é
extrinseca quando vem de fora da pessoa. A
motivacdo extrinseca pode vir de preocupacdes
sociais, tais como n&o querer decepcionar um dos
pais, ou de um desejo de recompensa, como boas

notas ou elogios dos professores.

A investigac@o mostra que a motivacdo interna e o
alcancar do sucesso se reforcam mutuamente.
Motivos intrinsecos aumentam o envolvimento e
podem estar relacionados com o conceito de dominio
do trabalho, definido como o desejo de trabalhar

arduamente para dominar as tarefas.

Saiba mais sobre

Pelo contrério, a motivacdo externa tem um impacto
ambiguo no alcancar do sucesso. Por exemplo, a
énfase excessiva na competicdo pode minar a
motivacdo intrinseca e gerar ansiedade. A presséo
para obter notas mais altas e a preocupacdo em
receber notas baixas s&o algumas das fontes de
stress mais frequentemente citadas por criancas e

adolescentes em idade escolar.

O grau em que os alunos s&o motivados por
motivacdes intrinsecas ou extrinsecas pode variar de
acordo com o género. As raparigas geralmente
relatam um maior prazer na leitura, uma componente
da motivacdo intrinseca. Entretanto, os rapazes
tendem a ter atitudes mais positivas em relacdo a

competicdo.

As evidéncias empiricas indicam que as diferencas de
género nas atitudes em relacdo & competicdo podem
se formadas desde cedo e persistir, mesmo que a
magnitude dessas diferencas de atitudes em relacéo
& competicdo esteja relacionada com as normas
sociais prevalecentes num determinado pais ou

economia.

Motivacdo dos alunos para dominar as tarefas

oe.cd/il/PISA18vol2
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4.1 Motivacdo para aprender ciéncias

A motivacdo para aprender ciéncias refere-se a As barras representam a percentagem de alunos da
qudo importante os alunos acreditam que a Ciéncia sua Escola que concordam ou concordam fortemente
é relevante para as suas carreiras e estudos futuros. com cada afirmacéo. A figura também mostra as
Encontra-se consistentemente relacionada com o respostas médias dos alunos do seu Pais e da OCDE
desempenho que os alunos apresentam em ciéncias. no PISA 2015 (o ¢ltimo ano disponivel para estes
itens). Marcadores com um preenchimento sélido
A Figura 4.1 mostra como os alunos da sua Escola para o Seu Pais ou para a OCDE indicam que a
responderam a quatro perguntas relativas & sua diferenca entre eles e a sua Escola é estatisticamente
motivacdo para aprender ciéncias. As perguntas significativa com um nivel de confianca de 95%.

centram-se no qudo importante eles veem a ciéncia
para as suas préprias vidas & medida que avancam
para estudos futuros e/ ou para o mercado de

trabalho.

Figura 4.1 Motivacao dos alunos para a aprendizagem de
ciéncias (alunos concordam ou concordam plenamente)

Vale a pena esforcar-me na(s) disciplina(s) de
ciéncias, pois isso vai oiudor—me na proﬁssdo que
quero ter no futuro.

O que Gprendo nals) discip|ino(s) de ciéncias é
importante para mim, porque serd preciso para o que
quero fazer no futuro.

ale a pena estudar na(s| disciplinals) de ciéncias,
Val fud discipl de cié
porque o que eu aprender melhorard as minhas
perspetivas de carreira.

Vou oprender muitas coisas no(s) discip|ino(s) de
ciéncias que irdo ajudar-me a encontfrar trabalho.

Percentagem de alunos

0% 20% 40% 60% 80% 100%

O<®

O <@

e @

e <

. sua Escola <>‘ Portugal O. OCDE

Nota: diferencas estatisticamente significativas séo mostradas pelas formas preenchidas.
Fonte: os dados do Pafs e da OCDE foram obtidos da OCDE (2016), banco e dados do PISA 2015, oecd.org/pisa/data.
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Os dados do PISA mostram que existem grandes
diferencas entre paises relativamente & motivacdo dos
alunos para se ser bem sucedido, mesmo que elas
possam refletir mais do que apenas disparidades na
motivacdio. Podem também refletir, por exemplo,
diferencas entre paises quanto & aceitabilidade social
de reconhecer a ambicdo e procurar o sucesso
individual, ou diferencas entre paises sobre quais os
comportamentos que s&o considerados como

identificadores de baixa ou elevada motivacdo.

Entre paises, a motivac@o ndo estd fortemente
relacionada com o desempenho. No entanto, dentro
de quase todos os sistemas educativos, a motivacdo

estd positivamente associada ao desempenho.

Além de estar associado a um melhor desempenho,
uma maior motivacdo estd também associada a uma
maior ansiedade. A relacdo entre motivacéo e
ansiedade também é observada entre paises. Uma
maior motivacdo para se ser bem sucedido estd
muitas vezes relacionada com niveis mais elevados

de ansiedade relacionada com o trabalho escolar.

Em quase todos os paises e economias, os alunos
que relatam que querem notas maximas em todos os
seus percursos educativos sdo também os mais
propensos a relatar que se sentem muito ansiosos,

mesmo que estejam bem preparados para um teste.

Saiba mais sobre

A associac&o entre a motivacdo e a ansiedade dos

alunos pode depender da natureza dessa motivacdo.

Os alunos que estdo extrinsecamente
motivados querem sair-se bem porque o

seus pais, professores e colegas tém
grandes expectativas em relacdo a eles;
os alunos que estdo intrinsecamente
motivados tém grandes expectativas em
relacdo a si mesmos e querem realizar
essas expectativas para si mesmos, e
ndo para os outros.

Os alunos podem ter ambos os tipos de motivacdo
simultaneamente; de facto, alguns alunos podem
internalizar a motivac@o extrinseca na medida em
que afirmam ser suas as expectativas que os outros
tém em relacdo a eles. Mas a motivacdo externa
pode levar ao stresse e a ansiedade, pois os alunos
temem a vergonha e a censura dos outros se
falharem. Estes alunos podem desenvolver
tendéncias perfeccionistas e eventualmente sofrer de

desénimo, falta de confianca e esgotamento.

Como a motivacéo dos alunos é relacionada
com o desempenho e ansiedade

oe.cd/il/motivation
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4.2 Confianca dos alunos na sua propria autoeficacia

A Figura 4.2 mostra como os alunos da sua Escola
responderam a oito perguntas sobre a sua autoeficécia
em ciéncias. Foi-lhes perguntado o qudo confiantes se
sentem em ter de realizar cada uma das tarefas
cientificas mencionadas na figura. Os valores
apresentados pela figura representam a percentagem
de alunos que responderam que poderiam realizar as

tarefas facilmente ou com pouco de esforco.

Para ilustrar a relacdo entre autoeficacia em
ciéncias e desempenho em ciéncias, s&o
apresentados resultados separados para os alunos
com melhor e pior desempenho em ciéncias (ou sejq,
0s 25% do topo em termos de desempenho e os
25% da base de acordo com a sua pontuacdo em

ciéncias).

COMO A SUA ESCOLA SE COMPARA INTERNACIONALMENTE 2019,/2020

Enquanto as respostas dos alunos a estes diferentes
itens s@o utilizadas para criar o indice de autoeficacia
em ciéncias, a Figura 4.2 apresenta-os item por item
para mostrar como, na maioria dos casos, a
confianca dos alunos dos quartis de menor e maior
desempenho é semelhante quando os itens definem
problemas cientificos claros (por exemplo, explicar
que terremotos ocorrem mais frequentemente em
algumas dreas do que em outras). No entanto,
quando os alunos tém de aplicar os seus
conhecimentos cientificos em diferentes contextos - o
que corresponde ao quadro de competéncias por
detrds do teste, os alunos com pior desempenho
demonstram uma confianca dramaticamente menor.
Os marcadores com um preenchimento sélido indicam
que a diferenca entre os quartis de alunos com maior
e menor desempenho é estatisticamente significativa

com um nivel de confianca de 95%.
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Figura 4.2 A confianca dos alunos na sua prépria autoeficacia
em ciéncias, na sua Escola e para os alunos de maior e menor
desempenho (os alunos acreditam que podem realizar a tarefa
facilmente ou com pouco esforco).

Percenlogem de OlUnOS
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uma noticia de jornal sobre um problema de saide.
Exp|icor por que razdo os terramotos ocorrem com ‘ . m
maior frequéncia em algumas déreas do que noutras.
Descrever o papel dos antibiéticos no tratamento das & @ O
doencas.

Identificar a questdo cientifica associada & eliminacéao . 0 O

do lixo.

Prever como é que as dlteracées no ambiente afetaréo o O O

a sobrevivéncia de certas espécies.

Interpretar a informacéo cientifica fornecida nos rétulos ¢ ‘ 0O

dos alimentos.

Discutir como & que novas evidéncias cientificas
podem levar-te a mudar o teu entendimento sobre a o Q@ |
possibilidade de vida em Marte.

Identificar a melhor de duas explicacées para a
: -° pleagessp @ ) m
formacao de chuva écida.
Alunos com Alunos com
. Valor da Escola <> ’ M
pior desempenho melhor desempenho

Nota: as diferencas estatisticamente significativas séo mostradas pelas formas preenchidas.
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A autoeficécia em ciéncias refere-se a julgamentos
orientados para o futuro sobre as competéncias de
cada um no alcancar de objetivos especificos num
contexto especifico, onde o cumprimento desses
objetivos exige capacidades cientificas, tais como
explicar os fenémenos cientificamente, avaliar e
conceber a investigac@o cientifica, ou interpretar

dados e provas cientificamente.

Um melhor desempenho em ciéncias conduz a niveis
mais elevados de autoeficécia, através do feedback
positivo recebido por parte dos professores, pares e
pais, e das emocdes positivas associadas a ele. Ao
mesmo tempo, os alunos que tém um baixo nivel de
autoeficacia correm um risco elevado de ter um
desempenho inferior em ciéncias, apesar das suas
capacidades.
Se os alunos ndo acreditarem na sua
capacidade de realizar determinadas
tarefas, podem n&o exercer o esforco
necessdrio para concluir a tarefa e a
falta de autoeficacia torna-se uma
profecia auto-realizavel. A auto-
eficacia em ciéncias tem sido
relacionada com o desempenho dos
alunos, mas também com a sua

orientacdo profissional e a sua

escolha de cursos futuros.

Saiba mais sobre
Avutoeficdcia em ciéncias
oe.cd/il /PISA15vol 1
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Enquanto as criancas mais novas tém muitas vezes
uma opinido mais positiva sobre as suas capacidades
gerais do que as criancas mais velhas, a autoeficécia
em dominios especificos tende a aumentar com a
idade. Isto pode refletir o facto de que, & medida
que as criancas se fornam melhores na compreensdo
e interpretacdo do feedback recebido dos pais,
pares ou professores, tornam-se mais exatas e

realistas nas suas autoavaliacdes.

Os dados do PISA mostram que a média da
autoeficécia em ciéncias dos alunos n&o estd
associada ao desempenho médio em ciéncias de um
pais, mas os niveis de autoeficacia tendem a ser
positivamente associados & percentagem de alunos
que esperam uma carreira em profissdes
relacionadas com a ciéncia. Além disso, os dados
mostram que as raparigas tém maior probabilidade
do que os rapazes de terem uma baixa autoeficacia

em ciéncias.
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4.3 Percepcoes dos alunos sobre as praticas de ensino

Mesmo que ndo exista uma Unica forma que seja a
"melhor" de todas para se ensinar, os professores
precisam decidir que prdticas instrucionais usam nas
suas aulas e quanto tempo alocam para cada uma
delas. Os professores precisam considerar, por
exemplo, quanto tempo irdo dedicar ao
estabelecimento de metas, exposicdes e perguntas;
quanto tempo irdo gastar apoiando alunos em
dificuldades e fornecendo feedback; quanta énfase
serd dada ao estimulo aos alunos; e quao flexiveis
serdo as suas aulas. Além disso, os professores
precisam decidir quanto e quando combinar
diferentes abordagens de ensino: todas as
estratégias de ensino podem ser combinadas ao
longo de um semestre; algumas podem até ser

combinadas durante uma Gnica aula.

© OCDE 2021

A Figura 4.3 mostra a percentagem de alunos que
relataram que a frequéncia de préticas de ensino
especificas ocorreu em muitas ou todas as aulas. A
figura também agrupa as préticas em dois grupos,
um que contempla as estratégias didécticas
adaptadas e outro as praticas dirigidas pelo
professor. Para contextualizar os resultados da sua
Escola, a figura também mostra como os alunos de
outras escolas do seu Pais e da OCDE responderam
as mesmas perguntas no PISA 2018. Marcadores
com um preenchimento sélido para o seu Pais ou
para a OCDE indicam que a diferenca entre eles e a
sua Escola é estatisticamente significativa com um

nivel de confianca de 95%.

VAN Y
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Figura 4.3 Praticas de Ensino
(Os alunos observam estes comportamentos em todas ou em muitas aulas)

Percentagem de alunos

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Préticas dirigidas
O professor estabelece metas claras para a nossa
aprendizagem o
O professor faz perguntas para verificar se
compreendemos o que foi ensinado ‘> .
No inicio da ou|o, o professor apresenta um breve
resumo da aula anterior ® <@
O professor diz-nos o que temos de aprender | <
Estratégias didécticas adaptadas
O professor adapta a aula ao nivel de conhecimentos & .
e de necessidades dos alunos da minha furma
O professor dé apoio individualizado quando um
aluno tem dificuldade em entender um tema ou uma . O
tarefa
O professor dltera a planificacéo da aula sobre um
tépico que a maioria dos alunos tem dificuldade em & .O
enfender
. sua Escola O@  Portugal O@ OCDE
Nota: as diferencas esfatisticamente significativas sGo mostradas pelas formas preenchidas.
Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
COMO A SUA ESCOLA SE COMPARA INTERNACIONALMENTE 2019,/2020 © OCDE 2021


https://www.oecd.org/pisa/data/

© OCDE 2021

Os dados do PISA sugerem que as
relacées positivas e construtivas entre
professor e aluno estdo associadas a
um melhor desempenho em
matematica - e podem ser um meio

fundamental através do qual as

escolas podem promover o bem-estar
social e emocional dos alunos.

Em média, em todos os paises da OCDE, quando se
comparam alunos semelhantes em termos de estatuto
socioeconémico e desempenho em matemdtica, os
alunos que relatam que tém boas relacées com os
seus professores s@o mais propensos a relatar que
s&io felizes na escola, que fazem amigos facilmente
na escola, que sentem que pertencem & escola e que
estdo satisfeitos com a sua Escola. Também s&o
menos propensos a relatar que se sentem sozinhos na
escola, ou que se sentem como estranhos ou

inadequados e sem lugar na escola.

Saiba mais sobre

Nas escolas com melhores relacées entre professores
e alunos, os alunos também s@o menos propensos a
relatar que chegaram atrasados & escola ou faltaram
as aulas ou dias de aula durante as duas semanas

anteriores ao teste PISA.

Por exemplo, em quase todos os paises e economias,
entre os alunos com proficiéncia semelhante em
matemdtica e de estatuto socioeconédmico semelhante, os
alunos que frequentavam escolas onde as relacdes entre
professores e alunos eram melhores eram menos
propensos a relatar que chegaram atrasados durante as

duas semanas que antecederam o teste PISA.

Os dados do PISA revelam que a maioria dos alunos
estdio em escolas onde os professores acreditam que o
desenvolvimento social e emocional dos seus alunos é
tdo importante quanto a aquisicéo de conhecimentos e
aptiddes especificas da disciplina. No entanto, existem
grandes diferencas entre paises e economias.
Especificamente, isto tende a ser menos verdade nos

paises da OCDE do que nos paises e economias

parceiros tanto os de alto como de baixo desempenho.

Como arelacéao professor-aluno afeta
o bem estar dos alunos na escola

oe.cd/il/wellbeing
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4.4 Ambiente disciplinar da sala de aula

O PISA mostra que um ambiente de aprendizagem de forte apoio aos

alunos estd consistentemente associado a um melhor desempenho dos

alunos. Nos sistemas educativos de todo o mundo, os alunos tendem a

ter um melhor desempenho quando as salas de aula sao disciplinadas e

as relacdes entre alunos e professores sdo amigéveis e de apoio.

O ambiente da sua Escola é propicio &
aprendizagem?

Aos alunos que participaram no PBTS foram feitas
vdrias perguntas sobre o ambiente escolar. Um
conjunto de itens recolheu informacdes sobre o
ambiente disciplinar da sala de aula durante as
aulas de ciéncias. No PISA, um ambiente
disciplinar positivo na sala de aula refere-se a
manter o ruido e a desordem no minimo,
assegurando que os alunos conseguem ouvir o que
o professor (e os outros alunos) dizem e que

conseguem concentrar-se nas tarefas académicas.

A Figura 4.4 mostra como os alunos da sua Escola
responderam a cinco perguntas sobre o ambiente
disciplinar na sala de aula em relagdo aos alunos
do seu Pais e da OCDE no PISA 2018. Esta figura
mostra a percentagem de alunos que relataram que
a frequéncia de incidentes especificos ocorreu em
todas ou na maioria das aulas. Marcadores com
um preenchimento sélido para o seu Pais ou para a
OCDE indicam que a diferenca entre eles e a sua
Escola é estatisticamente significativa com um nivel

de confianca de 95%.
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Figura 4.4 O ambiente disciplinar na sala de aula (em todas as
aulas ou na maioria das aulas)

Percentagem de alunos

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Os alunos ndo ouvem o que o professor diz. . D
Ha barulho e desordem. ‘ (3
O professor tem de esperar muito tempo até os alunos ‘ Y
sossegarem.
Os alunos néo conseguem frabalhar bem. ‘ 90
Os alunos s6 comecam a trabalhar muito tempo depois ‘ .
de a aula comecar.

. sua Escola <>‘ Portugal O. OCDE

Nota: diferencas estatisticamente significativas séio mostradas pelas formas preenchidas.

Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/datoa.
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Os dados do PISA mostram que cerca de um terco da
variacdo do desempenho entre os alunos de cada
pais se encontra entre escolas, e dois tercos se
encontram dentro das escolas. Que as escolas
diferem, em termos de desempenho, dentro de um
determinado pais é também evidente a partir das
variaveis do PISA que medem se o ambiente
disciplinar da sala de aula é propicio &
aprendizagem. O indice de ambiente disciplinar foi
construido a partir das respostas dos alunos, e os
valores mais elevados do indice correspondem a
respostas de um melhor ambiente na sala de aula nas

aulas de ciéncias.

Em média, cerca de um décimo (9%) da variagdo
global das respostas dos alunos sobre o ambiente
disciplinar encontra-se entre escolas, sendo que a
variacdo restante reflete diferentes respostas dos alunos
da mesma escola (mas naturalmente de turmas
diferentes). Curiosamente, os paises onde as respostas
do ambiente da sala de aula nas aulas de ciéncias
variam mais entre as escolas ndo s&o necessariamente

os mesmos paises onde o desempenho varia mais.

Saiba mais sobre

A investigac@o tem demonstrado que
professores experientes sdo mais
eficazes na construcdo de um
ambiente disciplinar positivo, mas
também sugerem vdrias explicacées
para que isto possa ser o caso - seja
porque os professores ganham
competéncias importantes através da

experiéncia e através de

oportunidades formais de
desenvolvimento profissional, ou
porque os professores menos eficazes
tendem a deixar de ensinar mais
cedo, enquanto os professores mais
eficazes permanecem na profiss@o.

Cada uma destas possiveis razdes tem implicacdes
distintas na definicdo de politicas: desde aumentar os
padrdes de qualidade para a contratacdo de
professores, melhorar a formac@o dos professores e
aumentar a atratividade da profissdo de professor,
até assegurar que os professores mais novos
recebem o apoio necessério para aprender
rapidamente as ferramentas do oficio assim como
tomar medidas para evitar que bons professores

abandonem a profissédo.

Como o desempenho escolar e ambiente escolar estao
relacionados com a experiéncia dos professores

oe.cd/il/schoolclimate
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4.5 Situacoes de bullying entre os alunos

O bullying na escola pode ter
consequéncias de longo prazo no bem-
estar psicolégico dos alunos (tanto das
vitimas como daqueles que o praticam),
nas suas familias e comunidade escolar.

Os adolescentes envolvidos em bullying, como
promotores ou como vitimas, sdo mais propensos a
faltar as aulas, abandonar a escola e ter pior
desempenho académico do que os seus colegas de
escola que n&o tém relacdes conflituosas com os seus
pares. Além disso, eles também s@o mais propensos a
mostrar sinftomas de depress@o e ansiedade, t&m baixa
auto-estima, sentem-se solitdrios, mudam os seus
padrdes alimentares e perdem o interesse em

atividades.

Aos alunos que participaram no PBTS foram feitas
vdrias perguntas sobre o seu ambiente escolar. Um
conjunto de itens recolheu informacdes sobre
diferentes tipos de bullying que eles podem ter
experimentado na escola. O bullying pode assumir

diferentes formas.

O bullying fisico (bater, dar murros ou pontapés) e
verbal (insultar ou gozar) refere-se a formas diretas

de abuso.

O bullying relacional refere-se ao fenémeno da
exclus&o social, onde algumas criancas s@o
ignoradas, excluidas de jogos ou festas, rejeitadas
pelos colegas, ou s@o vitimas de rumores maldosos

e outras formas de humilhac@o e vergonha publica.

Como os adolescentes usam cada vez mais as

comunicacdes eletrénicas, o cyberbullying tornou-
se uma nova forma de agress@o expressa através
de ferramentas online, particularmente teleméveis

(por exemplo, sms, redes sociais e e-mails).

Estes diferentes tipos de bullying tendem a ocorrer

conjuntamente. No PISA, os episédios de bullying

sdio definidos como "frequentes", se ocorrerem pelo

menos algumas vezes por més.

© OCDE 2021 COMO A SUA ESCOLA SE COMPARA INTERNACIONALMENTE 2019,/2020
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Figura 4.5 Bullying na escola
(acontecendo algumas vezes por més ou uma vez ou mais por semanay)

A Figura 4.5 mostra como os alunos da sua Escola responderam a seis perguntas sobre bullying na escola em

comparacdo com os alunos do seu Pais e da OCDE no PISA 2018. Esta figura mostra a percentagem de alunos

que relataram que a frequéncia de incidentes especificos ocorreu algumas vezes por més ou uma vez por semana

ou mais. A figura também mostra a percentagem de alunos que relataram ter sofrido pelo menos um destes

incidentes algumas vezes por més ou uma vez ou mais por semana. Marcadores com um preenchimento sélido

para o seu Pais ou para a OCDE indicam que a diferenca entre eles e a sua Escola é estatisticamente significativa

com um nivel de confianca de 95%.

Quo|quer fipo de bu||ying.

Os outros alunos deixaram-me de parte de propdsito.

Os outros alunos gozaram comigo.

Fui ameacado por outros alunos.

Os outros alunos tiraram ou desfruiram coisas que me
pertenciam.

OS outros QlUnOS bolerom—me Ou empurraram-me.

OS outros QlUnOS espo|horom bOO'OS mo|dosos sobre
mim.

0%

Percentagem de alunos

20% 40% 60% 80% 100%

O

o< e

Qo0

<O

@ suaEscola

S@ Portugal O@ ocDE

Nota:  diferencas estatisticamente significativas sGo mostradas pelas formas preenchidas.
Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos da OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
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Os professores e o pessoal auxiliar da escola estdo
numa posicdo Unica para promover relacdes
sauddveis entre os alunos, intervir em casos de
bullying e, com os pais, ajudar as vitimas a aprender
como construir, ou reconstruir, relacdes fortes e
sauddveis com os seus pares. A protecdo das
criancas contra abusos é da responsabilidade de
todos os adultos nas suas vidas, principalmente pais e
professores. A estreita comunicacdo enire estes
adultos é essencial para transmitir mensagens
consistentes e apoiar as criancas em todos os

contextos em que vivem, trabalham e se divertem.

Os jovens que estdo mais ligados aos
seus professores e pais tém menos
probabilidades de serem intimidados;
e mesmo que sejam intimidados, tém
menos probabilidades de
desenvolver problemas psicolégicos
e tfraumatizantes como resultado.

Os educadores podem reduzir a agresséo e a
vitimizac&o, criando um clima de apoio e empatia
tanto dentro, como fora da sala de aula. A
estrutura disciplinar de uma escola e o apoio de
adultos aos alunos s@o as duas componentes
chave de um ambiente escolar positivo para
combater o bullying. A estrutura disciplinar refere-
se a ideia de que as regras da escola sdo vistas

como rigorosas, mas aplicadas de forma justa.

Saiba mais sobre

O apoio dos adultos refere-se a percepcdo dos
alunos de que os seus professores e outros
funciondrios da escola os tratam com respeito e
querem que eles sejam bem sucedidos. As escolas
com baixa incidéncia de violéncia fisica e relacional
tendem a ter mais alunos conscientes das regras da
escola, acreditando que estas regras sdo justas e

tendo relacdes positivas com os seus professores.

Um dos fatores comuns relacionados com uma
menor incidéncia de bullying é a disciplina na turma
e na escola. Quando trabalham num ambiente
estruturado e com ordem, os alunos sentem-se mais
seguros, tornam-se mais envolvidos com o trabalho
escolar e estdio menos inclinados a envolver-se em

comportamentos de alto risco.

Em médiq, nos paises da OCDE, a proporcdo de
alunos frequentemente intimidados é cerca de 6 pontos
percentuais maior nas escolas com um ambiente
disciplinar negativo (aqui considerado como pior do
que a média do pais) do que a proporcéo nas escolas
com um ambiente disciplinar positivo (aqui
considerado melhor do que a média do pais), isto
depois de se ter em conta o perfil socioeconémico dos

alunos e das escolas.

Como as escolas, professores e pais
podem reduzir a incidéncia de bullying

oe.cd/il /PISA15vol3

© OCDE 2021

COMO A SUA ESCOLA SE COMPARA INTERNACIONALMENTE 2019,/2020 63


https://www.oecd-ilibrary.org/education/pisa-2015-results-volume-iii/bullying_9789264273856-12-en

64

COMO A SUA ESCOLA SE COMPARA INTERNACIONALMENTE 2019,/2020

© OCDE 2021



INSIGHTS SOBRE AS
COMPETENCIAS

SOCIOEMOCIONAIS
DOS ALUNOS

Este capitulo analisa os resultados da sua Escola em termos das

competéncias socioemocionais dos seus alunos. Ele investiga a relacdo entre

essas competéncias e algumas consequéncias relevantes na vida dos alunos.

As competéncias socioemocionais abrangem
caracteristicas individuais que mostram padrdes
consistentes de pensamentos, emocdes e
comportamentos, que podem mudar ao longo da
vida e influenciar resultados importantes.

O papel e o impacto das competéncias
socioemocionais é cada vez mais critico para que
os individuos participem com sucesso em
sociedades diversas e em constante mudanca, e tém
consequéncias diretas nos resultados escolares, na
transicdo da escola para o mercado de trabalho, na
produtividade e satisfacdo no trabalho, na saide
mental e fisica e no bem-estar geral.

Desenvolver competéncias socioemocionais n&o sé
ajuda as pessoas a ajustarem-se ao seu ambiente e
a determinar o seu sucesso individual, como
também molda as grandes comunidades e

sociedades em que vivemos.

© OCDE 2021

Cidad@os pré-activos, respeitadores e tolerantes,
que trabalham bem com os outros e assumem
responsabilidade pessoal e coletiva, sdo a base de

uma sociedade que trabalha em prol do bem comum.

Estas capacidades s&o maledveis e podem ser
moldadas por uma variedade de fatores individuais
e contextuais, incluindo intervencdes de politicas
sociais diretas. Embora as competéncias
socioemocionais possam ser desenvolvidas numa
idade mais avancada, o desenvolvimento precoce e

continuo permite alcancar os melhores resultados.
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5.1 As diferentes dimensodes das
competéncias socioemocionais

Introduzido pela primeira vez em 2019, o questiondrio
do aluno do PBTS incorpora agora 40 questdes
relacionadas com as competéncias socioemocionais
dos alunos. Estes itens foram retirados do Estudo da
OCDE sobre Competéncias Socioemocionais, um

projeto que envolve 10 cidades de 9 paises.

Este estudo visa ajudar as cidades e os paises a
melhorar as competéncias socioemocionais dos
jovens e a lancar luz sobre o desenvolvimento destas

competéncias.

O Estudo da OCDE sobre Competéncias
Socioemocionais avalia 15 competéncias que estdo
agrupadas em cinco subdominios (irés em cada
um): estabilidade emocional, envolvimento com os
outros, colaboracdo, desenvolvimento de tarefas e
abertura ao novo. Estes subdominios podem ser
ligados & estrutura conceptual mais influente que
enquadra as diferentes dimensdes destas

competéncias: a taxonomia do Big Five.

COMO A SUA ESCOLA SE COMPARA INTERNACIONALMENTE 2019,/2020

Com o objetivo de manter o questiondrio do estudante
o mais curto possivel, o PBTS inclui apenas uma

competéncia para cada um dos cinco subdominios:

¢ Otimismo na estabilidade emocional;

¢ Assertividade no envolver-se com os outros;
*  Empatia na colaboracdo;

¢ Avutocontrole em desenvolvimentos de tarefas;

¢ Curiosidade na abertura ao novo.

Como as medidas para estas competéncias
socioemocionais especificas ndo sdo retiradas do PISA,
mas sim de outra avaliacdo internacional da OCDE, os
resultados dos seus alunos ndo podem ser comparados
numa escala PISA. No entanto, podem ser
comparados com os resultados obtidos por outras
escolas que tenham aplicado até ao momento o PBTS
no seu Pais. Esta abordagem & anélise de dados
permite que sejam feitas comparacdes dentro do pais,
mas ndo permite fornecer uma base para

comparacdes entre paises.
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Figura 5.1 Competéncias socioemocionais em cada uma das cinco
grandes dimensées (Big Five), na sua Escola e nos diferentes quartis de
todas as escolas do seu Pais que aplicaram o PBTS até ao momento

A Figura 5.1 ilustra como os alunos da sua Escola se comparam com outras escolas que aplicaram o PBTS no
seu Pais até ao momento, em cada uma dessas competéncias. Os resultados s&o apresentados numa escala
padronizada nacionalmente, onde valores mais altos indicam niveis mais altos em cada competéncia. Para
cada competéncia, a figura mostra o valor para a sua Escola e a média dos 25% inferiores, 50% intermédios e
25% superiores de todas as escolas que aplicaram o PBTS no seu Pais até ao momento. Os marcadores com
um preenchimento sélido indicam que a diferenca entre esse grupo e a sua Escola é estatisticamente

significativa com um nivel de confianca de 95%.

Pontuacéo nas competéncias socioemocionais

75 80 85 Q0 Q5 100 105 10 115 120 125 130
Otimismo @ O m
Assertividade @ @O m
Empatia @ O m
Autocontrole @ .—. m
Curiosidade XS O—0 O

@ Valor da Escola O @ Valor nos 25% inferiores O@ Valor nos 50% intermedios M Valor nos 25% superiores

Nota: diferencas esfatisicamente significativas séo mostradas pelas formas preenchidas.
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5.2 A relacdo entre o ambiente disciplinar
e as competéncias socioemocionais

As competéncias socioemocionais
s@o desenvolvidas através de
inUmeras interacGes entre um
individuo e o seu contexto de vida,
onde alguns aspectos deste
contexto t&ém um efeito positivo ou
negativo sobre o desenvolvimento
destas competéncias.

Ao avaliar as competéncias socioemocionais dos
alunos, é possivel analisar a sua relacdo com
diferentes aspectos das condicdes de vida dos alunos
e encontrar os fatores que fomentam - ou dificultam -

o desenvolvimento dessas competéncias.

A Figura 5.2 mostra a forca da relac@o entre o
indice do ambiente disciplinar da sala de aula e
cada uma das cinco competéncias, depois de
controlar o efeito do estatuto socioeconémico dos

alunos e outras diferencas demogréficas.

COMO A SUA ESCOLA SE COMPARA INTERNACIONALMENTE 2019,/2020

Para cada competéncia, a figura mostra a forca desta
relacdo na sua escola. Além disso, como n&o ha
correspondentes valores representativos, disponiveis
para o seu Pais ou para a OCDE, a figura também
fornece uma indicacdo sobre a distribuicdo dos
valores desta relacdo para todas as escolas que

aplicaram o PBTS no seu Pais até o momento.

Para isso, e para cada uma das competéncias, agrupa-se
0s 25% inferiores, os 50% intermédios e os 25%
superiores das escolas de acordo com os seus valores
na competéncia e depois mostra-se a forca da relacdo
entre o indice de ambiente disciplinar da sala de aula e
a competéncia em cada um dos trés grupos. Os
marcadores s@o exibidos com um preenchimento
sélido quando a forca da relacdo com uma
determinada competéncia é significativamente

diferente de O com um nivel de confianca de 95%.

O indice do ambiente disciplinar foi construido
usando as respostas dos alunos aos itens detalhados
na seccdo 4.4. Valores positivos nesta escala
significam que os alunos desfrutaram de um melhor
ambiente disciplinar nas aulas do que um aluno
médio dos paises da OCDE.
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Figura 5.2 Relacao entre o indice do ambiente disciplinar da sala
de aula e as competéncias socioemocionais dos alunos, na sua
Escola e nos diferentes quartis de todas as escolas que aplicaram
o PBTS no seu Pais até ao momento.

Correlacdo entre o indice do ambiente disciplinar da sala de aula e as competéncias socioemocionais dos alunos

-1 0,8 -0,6 0,4 0,2 0,00 0,2 04 0,6 0,8 1
Otimismo S>1+0O— 0O
Assertividade OO O
Empatia S0 0o0Q
Autocontrole SO0
Curiosidade OO 0O

O . Valor da Escola <>’ Valor nos 25% inferiores O . Valor nos 50% intermédios [JM  Valor nos 25% superiore

Nota: diferencas esfatisicamente significativas séio mostradas pelas formas preenchidas.

No caso da competéncia Empatia, por exemplo, a relacéio com o indice do ambiente disciplinar na sala de aula
tem um valor de +0,37 na sua Escola, o que representa uma correlacdo positiva estatisticamente significativa
entre estas duas medidas. Isto implica que ao implementar medidas tendentes a aumentar o indice do ambiente
disciplinar na sala de aula, é de esperar um aumentar correspondente na satisfacéo dos alunos com a vida em

geral.
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5.3 A relacao entre as competéncias
socioemocionais e as condicoes de vida futura

Embora o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais possa
ser visto como um resultado de
caracteristicas individuais, familiares,
de pares, escolares e comunitdrias,
estas competéncias também tém
consequéncias significativas para
muitos outros desenvolvimentos
importantes da vida, tais como
resultados académicos, emprego,
satde ou bem-estar pessoal.

Como consequéncia, os educadores e decisores
politicos estdo muitas vezes interessados em
compreender a forca da relacéo entre estas

competéncias e os resultados acima mencionados.

Para ilustrar isto, as Figuras 5.3 e 5.4 mostram a forca
da relacdo entre cada uma das cinco competéncias e a
percepcdo dos alunos sobre i) a sua saide e ii) a
satisfacdo com a vida em geral. De modo semelhante
a Figura 5.2, estas relaces s@o exibidas apés o
controle do efeito do estatuto socioeconémico dos

alunos e de outras diferencas demogréficas.

Para cada competéncia, as figuras mostram a forca
da relac@o com estes resultados para a sua Escola.
Além disso, como n&o hé correspondentes valores
representativos, disponiveis para o seu Pais ou para
a OCDE, as figuras também fornecem uma indicacdo
sobre a distribuicdo dos valores destas relacdes por
todas as escolas que aplicaram o PBTS no seu Pais

até a data.
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Deste modo, e para cada uma das competéncias,
agrupa-se os 25% inferiores, os 50% intermédios e
os 25% superiores das escolas de acordo com os
seus valores na competéncia respetiva e depois
mostra-se a forca da relacdo entre os resultados e

essa competéncia em cada um dos trés grupos.

Os marcadores sdo exibidos com um preenchimento
sélido quando a forca da relagdo com uma
competéncia é significativamente diferente de O com

um nivel de confianca de 95%.

A percepcdo dos alunos sobre a sua sadde foi
medida questionando como eles descreveriam a sua
satde

(excelente, muito boa, boa, razodvel e md). A
satisfacdo dos alunos com a vida em geral foi medida
perguntando o quanto eles estavam satisfeitos com a
sua vida como um todo (de 0 a 10, com O
significando nada satisfeito e 10 significando

completamente satisfeito).
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Figura 5.3 Relacéo entre as competéncias socioemocionais dos alunos
e a percepcédo dos alunos sobre a sua saude, na sua Escola e nos
diferentes quartis de todas as escolas que aplicaram o PBTS no seu Pais
até ao momento.

Correlacéo entre a percepcéo dos alunos sobre a sua satde e as suas competéncias socioemocionais.

-1 0,8 -0,6 0,4 0,2 0,00 0,2 04 0,6 0,8 1
Otimismo —Q —< O
Asserfividade o O < Q
Empafia OO 1
Autocontrole —Q—0
Curiosidade o

O . Valor da Escola <>’ Valor nos 25% inferiores O . Valor nos 50% intermédios [JM  Valor nos 25% superiore

Nota: diferencas esfatisicamente significativas séio mostradas pelas formas preenchidas.

No caso da percepcdio dos alunos sobre a sua saide, por exemplo, a relacéio mais forte na sua escola é
observada para a competéncia Assertividade. De facto, esta relacdo tem um valor de +0,29, o que representa
uma correlacdo positiva estatisticamente significativa entre estas duas medidas. Isto implica que ao aumentar

esta competéncia, é de esperar um aumentar correspondente na percepcd@o dos alunos sobre a sua saidde.
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Figura 5.4 Relacéo entre as competéncias socioemocionais dos alunos
e a satisfacdo dos alunos com a vida em geral, na sua Escola e nos
diferentes quartis de todas as escolas que aplicaram o PBTS no seu Pais
até ao momento.

Correlacéo entre a satisfacdo com a vida em geral e as competéncias socioemocionais dos alunos.

-1 -0,8 -0,6 04 0,2 0,00 0,2 0,4 0,6 0,8 1

Otimismo ’—‘—.

Asserfividade O +O00—m
Empatia OOo——@——n
Aufocontrole @)

Curiosidade

O . Valor da Escola <>’ Valor nos 25% inferiores O . Valor nos 50% intermédios M Valor nos 25% superiores

Nota: diferencas esfatisicamente significativas séio mostradas pelas formas preenchidas.

No caso da satisfac@io dos alunos com a vida em geral, a relac@o mais forte na sua escola é observada para a
competéncia Otimismo. Esta relacdo tem um valor de +0,57, o que representa uma correlac@o positiva
estatisticamente significativa entre estas duas medidas. Isso implica que ao aumentar esta competéncia, é de

esperar um aumentar correspondente na satisfacéo dos alunos com a vida em geral.
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Em 2019, a OCDE iniciou o Estudo sobre
Competéncias Socioemocionais com o obijetivo de
reunir evidéncias empiricas sobre as competéncias

socioemocionais dos jovens na escola.

Ao reunir um conjunto abrangente
de informacdes sobre as familias dos
alunos, escolas e contextos de
aprendizagem comunitéria, o

estudo pretende fornecer aos

decisores politicos e educadores
informacdes relevantes sobre as
condicdes e prdticas que promovem
ou dificultam o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais nas
escolas e em outros contextos.

O Estudo da OCDE sobre Competéncias
Socioemocionais é complexo e inovador,
envolvendo dezenas de milhares de estudantes,
pais e professores de todo o mundo, e redne
informacdes sobre um vasto conjunto de fatores

pessoais e contextuais.

Saiba mais sobre

O objetivo geral do Estudo é ajudar cidades e paises
no apoio ao desenvolvimento das competéncias
socioemocionais dos seus jovens. O Estudo baseia-
se na premissa de que uma abordagem holistica,
promovendo tanto o desenvolvimento cognitivo
como ndo cognitivo, é a mais adequada para
permitir que as criancas desenvolvam todo o seu
potencial. Assim, como os sistemas educativos
geralmente se concentram nos conhecimentos e
competéncias académicas tradicionais, o Estudo
pretende expandir o dmbito das politicas educativas
para incluir o dominio das competéncias
socioemocionais, mantendo-se simultaneamente
alinhado com os dominios académicos tradicionais e

as competéncias cognitivas.

Objetivos mais especificos do Estudo s@o os seguintes:

¢ Fornecer as cidades e paises participantes
informacdes sélidas e confidveis sobre os niveis de
competéncias socioemocionais dos seus jovens.
Fornecer insights sobre caracteristicas individuais,
familiares e escolares que promovam ou dificultem
o desenvolvimento dessas competéncias.
Fornecer evidéncias do valor preditivo das
competéncias socioemocionais para as condicdes
de vida futura na educac@o, comportamento,

satde e bem-estar pessoal.

OEstudo da OCDE sobre competénciassocioemocionais

oe.cd/il/SSES
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Neste anexo pode encontrar alguns dados adicionais obtidos através do
questiondrio do aluno que ndo foram analisados neste relatério. Estes dados
podem ser explorados em maior profundidade no Painel Digital Interativo
do PISA para as Escolas.
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Figura 6.1 Maior nivel de educacéo dos pais (percentagens)

‘ i::;lu @ ) Portugal . OCDE
Sem escolaridade basica 0% 3% 1%
Anos iniciais do ensino basico 23% 9% 2%
Anosfingisdoensinobdsico | 0% | we | om0
CEnsinoseamdério | os. | oo | oo
Ensino secunddrio de dupla cerfifeasio | s | s | sow
‘Naorespondes | o | o | o

Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos na OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.

Figura 6.2 Distribuicdo das profissées dos

ais (percenta

gens)

Sua p . )
‘ Escola Portugal . OCDE

Rfe!:resentan.tes de orgéios executivos, 9% 6% 3%
dirigentes, diretores e gestores
E.speflullsh::s das actividades intelectuais e 599 a47% 43%
cientifica
Técnicos e profissdes de nivel intermédio 2% M1% 1%
Trabalhadores de apoio administrativo 0% 0% 1%
Trabaltladores dos servicos pessoais, de 5% 7% 8%
protecdo e seguranca e vendedores
Agricultores e Trabalhadores qualificados da o o o

. 2% 0% 1%
agricultura da pesca e da floresta
Trabulhc~dores ¢!uullﬁcudos da industria, 2% 3% 5%
construcéo e artifices
Operadores de instalacées e maquinas e 0% 0% 1%
trabalhadores de montagem
Trabalhadores néo qualificados 0% 0% 0%
Profissées das forcas armadas 0% 1% 2%
Sem ocupacdo 7% 5% 10%
Néo respondeu 14% 17% 17%

76

COMO A SUA ESCOLA SE COMPARA

INTER

NACIONALMENTE

2019,/2020

© OCDE 2021


https://www.oecd.org/pisa/data/
https://www.oecd.org/pisa/data/

Figura 6.3 Pais de nascimento dos alunos e pais (percentagens)

(® ) Portugal

Aluno

Pai

Néo respondeu

Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos na OCDE (2019}, banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.

Figura 6.4 Idioma falado na residéncia (percentagens)

(% | Portugal

Linguagem do teste

Néo respondeu

Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos na OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
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Figura 6.5 Idade de entrada no ensino pré-escolar e no ensino basico

‘ i::;lu @ ) Portugal . OCDE
Média de idade no inicio do pré-escolar 3,02 3,07 3,28
‘Neorespondes | o | oamw | 2w
Média de idade no nicio do Ensino Bésico | s | ses | o2
Naorespondes | o | oo | o

Fonte: os dados do seu Pais e da OCDE foram obtidos na OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, cecd.org/pisa/data.

Figura 6.6 Se alguma vez repetiu um ano (percentagens)

‘ z::::lu Portugal . OCDE
Primeiro ciclo do ensino basico 7% 16% 6%
Terceiro cido do ensino bésico | » | we | s
Ensinoseamdéio | | o | w0
‘Naorespondes | o | s | o

Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos na OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.

Figura 6.7 Cooperacdo entre alunos da sua Escola: quao verdadeira
é a afirmacéao "Os alunos parecem valorizar a cooperacéo (por
exemplo, trabalhando em conjunto)"? (percentagens)

. z:c(llq Portugal . OCDE
Nada verdadeira 0% 4% 6%
ligeramente verdadeira | e | | e
Mutoverdadeira | s | e | .
Exremamenteverdadeira | e | e | o
‘Neorespondes | o | we | o

Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos na OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
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Figura 6.8 Competicao entre alunos da sua Escola: quao verdadeira é
a afirmacdo "Os alunos parecem valorizar a competicao (por
exemplo, competindo uns com os outros)"? (percentagens)

Sua ~n
‘ Escola Portugal . OCDE
Nada verdadeira N% 4% 8%
Ligeiramente verdadeira 43% 32% 34%
Muito verdadeira 34% 37% 29%
Extremamente verdadeira MN% 12% 10%
Néo respondeu 0% 10% 19%

Fonte: os dados do Pais e da OCDE foram obtidos na OCDE (2019}, banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.

Figura 6.9 Satisfacéo com a vida (de um minimo de O que significa
nada satisfeito, até um maximo de 10 que significa completamente

o .
satisfeito)
Sua ;;
@ ]
‘ Escola &) Portugal . OCDE
Satisfacdo com a vida 7,64 8,4 7,03
Néo respondeu 0% 7% 24%

Fonte: os dados do seu Pais e da OCDE foram obtidos na OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, oecd.org/pisa/data.
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Figura 6.10 Competéncia global (percentagem de alunos que
sabem algo sobre este assunto e poderiam explicar a questdo
em termos gerais ou estdo familiarizados com o assunto e
seriam capazes de o explicar bem) (percentagens)

‘ :‘::,m Ea; ) Portugal . OCDE
Mudancas climdticas e aquecimento global 100% 83% 79%
Satde global (por exemplo, epidemias) | e 5%
Migragdo (movimento depessoas) | s | e | sow
Confitosinternacionais | e son
m:}ii}lLI;;LL;L};;';'J{f';';;';'{;';;};;; """""""""" I I
Cavsasdapobreza | e | s | mw
Naorespondes | o | o | we

Fonte: os dados do seu Pais e da OCDE foram obtidos na OCDE (2019), banco de dados do PISA 2018, cecd.org/pisa/data.
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Organizacdo para a Cooperacdo
e Desenvolvimento Economico

A OCDE é um férum Gnico onde os governos trabalham em conjunto para enfrentar os desafios econémicos,
sociais e ambientais da globalizac@o. A OCDE também estd na vanguarda dos esforcos para compreender e
ajudar os governos a responder a novos desenvolvimentos e preocupacdes, tais como a governanca corporativa,
a economia da informacéo e os desafios de uma populacdo em envelhecimento. A organizacdo oferece um
cendrio onde os governos podem comparar experiéncias politicas, procurar respostas para problemas comuns,

identificar boas-prdticas e trabalhar para coordenar as politicas nacionais e internacionais.

Os paises membros da OCDE s&o: Alemanha, Austrélia, Austria, Bélgica, Canadé, Chile, Coldmbia, Coreia,
Costa Rica, Dinamarca, Eslovaquia, Eslovénia, Espanha, Estados Unidos da América, Esténia, Finlandia, Franca,
Grécia, Holanda, Hungriq, Irlanda, Islandia, Israel, Italia, Jap@o, Leténiaq, Litudnia, Luxemburgo, México, Nova
Zelandia, Noruega, Polénia, Portugal, Reino Unido, Repdblica Checa, Suécia, Suica e Turquia. A Comiss@o

Europeia participa nos trabalhos da OCDE.

A OECD Publishing divulga amplamente os resultados da recolha de estatisticas e da investigacdo da
organizacdo sobre questdes econdmicas, sociais e ambientais, assim como as convencdes, diretrizes e normas

acordadas pelos seus membros.

OECD Publishing, 2, rue André Pascal
75775 Paris Cedex 16, France









Como a Sua Escola se compara
internacionalmente

OCDE PISA para as Escolas

Qudo preparados estdo os alunos de 15 anos na sua Escola para continuar a aprender ao longo da vida, para

encontrar e exercerem empregos do século XXI e competir e colaborar como cidad&os numa economia global?

O Programa Internacional de Avaliacdo de Alunos da OCDE (PISA) tem avaliado e comparado sistemas educativos
em todo o mundo hd mais de uma décadaq, destacando sistemas educativos que ou superaram repetidamente outros

sistemas ou apresentaram melhorias consideréveis - por vezes num periodo de tempo relativamente curto.

No entanto, cada vez mais os educadores locais e a direcdo das escolas estdo tdo interessados no benchmarking
internacional e na melhoria das suas escolas como os decisores politicos. O teste para as Escolas da OCDE,
baseado no PISA, e os resultados escolares apresentados neste relatério permitem que os educadores locais
facam exatamente isso. O relatério apresenta resultados de desempenho nos dominios da leitura, matemdtica e
ciéncias para as escolas que participaram na avaliacdo, juntamente com informacédo contextual recolhida junto
dos alunos. Os resultados de cada escola sd@o apresentados em quase 40 figuras que sdo Unicas para cada
escola. Juntamente com os resultados de desempenho, o relatério procura mostrar que o ambiente de
aprendizagem na escola e o envolvimento dos alunos na aprendizagem s&o fatores importantes para a

compreensdo do desempenho geral de uma escola.

Como o benchmarking é um passo para a melhoria do desempenho da escolaq, o relatério também se baseia em
politicas e préticas escolares de todo o mundo para estimular a reflexdo e as discussdes entre os educadores
locais. O relatério também inclui links que permitem ao leitor o acesso & investigacdo, relatérios e recursos

relevantes da OCDE. Tudo isto a distdncia de um clique.

Conteudo

Capitulo 1. Sumério Executivo

Capitulo 2. O que a sua escola pode aprender com o PISA para as Escolas

Capitulo 3. Competéncias cognitivas: O que os alunos da sua escola sabem e podem fazer

Capitulo 4. Voz do aluno: Analisar o envolvimento dos alunos e como os alunos se sentem na escola
Capitulo 5. Insights sobre as competéncias socioemocionais dos alunos
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